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Lesfaw Miller

nerwéwa wsréd samorzadow-

c6w. Wielu z nich z obtedem
w oczach kokietuje elektorat, by
zdoby¢ glosy. Czego to nie obiecuja
za przyszla funkcje prezydenta
miasta, burmistrza, wéjta czy zwy-
ktego radnego! Nawet Ezop nie
potrafilby napisa¢ bardziej absur-
dalnych bajek. W dowcipie pewien
kandydat zaoferowal mieszkaicom
malej miejscowosci zbudowanie
mostu. — Ale po co nam most,
skoro nie mamy rzeki? — odpo-
wiedzieli elektorzy. — To
rzeke wam tez zbuduje!

Partyjniacy z réz-
nych ugrupowan two-
rzacy koalicje nie
uzgadniajg migdzy
sobg szczegdléw
i méwig publicznie
co innego. Jeden z nich
np. proponuje nows lini¢ tram-
wajowg na osiedle Popowice we
Wroctawiu, a drugi do Siechnic
lezacych po przeciwnej stronie
miasta. Obietnice dotyczg réwniez
bezplatnych przejazdéw komu-
nikacjg miejska, likwidacji kolejek
w placéwkach ochrony zdrowia,
reaktywacji zlikwidowanych linii
kolejowych, budowy komunalnych
doméw mieszkalnych, uruchomie-
nia Zawodowego teatru w 15—ty—
sigcznym miasteczku, budowy fab-
ryk itp.

Festiwal obietnic ma si¢ dobrze
i kandydaci — czesto bez zadnego

I m blizej wyboréw, tym wigksza

pokrycia — obiecuja nie to, co jest
realne, lecz to, co ludzie chcieliby
ustyszec.

Ordynacja wyborcza nie jest
rygorystyczna i dopuszcza do star-
towania w wyborach kazdego, kto
tylko chce. Nie ma kryteriéw wy-
ksztalcenia, zaangazowania spo-
tecznego, zdrowia, zwlaszcza psy-
chicznego, opinii pub-
licznej. Nikt nie
pyta kandydata, jak
konkretnie zamierza
spelni¢ obietnice. Wy-
glada na to, ze wielu
z nich zalezy wylacznie

na otrzymywaniu diety i zalat-

wianiu prywatnych intereséw.
Rozpedzitem si¢, bo nie
o wszystkich mozna pisaé¢ nega-
tywnie. Sg ludzie, ktérym naprawde
zalezy na swoim miescie czy gminie
i wlasnie oni zasluguja na mandat
elektoratu. Dlatego 21 pazdziernika
péjdZmy masowo do urn wybor-
czych i1 oddajmy glosy na tych
kandydatéw, ktérym ufamy, ze
beda nas godnie reprezentowali

w samorzadach.

Jesien w gorach

¢czace upaly na szcze-
§cie juz za nami. Za-
czela sie pigckna polska

zlota jesien. Najpickniej jest teraz

w gorach. Warto wybra¢ sie chocby

na krétki wypad do Karpacza,
Szklarskiej Poreby, Kudowy, Po-
lanicy, Dusznik czy Ladka. Eatwo
o noclegi, ceny sg nizsze niz la-
tem.

Jan Zacharski

ELEKTORAT

Dzi$ przedwyborcza nadeszta pora,
Czas wiec docenié stowo elektorat,
Wiec politycy pokazujg Swiatu,
Jak sie przymilaé do elektoratu,
Licznych obietnic deklarujgc stowa,
Ciggle go uwodzic oraz kokietowa.
Ci z opozycji sq z tego znani,

Ze §ledzq ktamcéw z wyborczej kampanti,

Moze ich fantazja zbyt daleko niesie,
Lecz oni ktamig w stusznym interesie.
Ze elektorat wysokq ma cene,
Wiec mianowali go dzi$ suwerenem,
Chociaz suweren to rola doniosta,
Nalezy tylko do jednego posta,
Ktéry sie pragnie prezentowac Swiatu
Jako polityk wielkiego formatu.
Rzgdzqcy ludziom obiecujg wprost,
Chociaz nie ma rzeki, zbudujemy most,
Droge, choé jest juz jakis czas,

To zbudujemy jeszcze jeden raz.
Elektoracie, zmienimy twdj los,

Ty tylko na nas oddaj swdj gtos,
Cywilizacyjnym doréwnajmy rajom,
Tylko dzieci i ryby dzis gtosu nie majg.



MIEDZY
ObrAAMENEM

Vox populi —vox Dei?

Wojciech W. Zaborowski

olnosé¢, wolno$é, wol-
no$¢! Wolny kraj (jak
huczg media — od stu
lat, cho¢ z pewnymi okresami
ograniczenl), wolnoéé gloszenia
pogladéw, w koricu i wolne wybory.
Naréd, czyli jak to teraz fadnie
si¢ okresla ,suweren”, wybiera.
Kogo ?
I tu zaczyna si¢ pewien klopot
z owg wolnoscig. Bo de facto wy-
biera si¢ tych juz wczesniej przez
innych wybranych, czyli kandy-
datéw zgloszonych do wyborczych
komisji. Jak by wiec nie ocenia¢,
jest to wprawdzie wybdr, ale nie
taki znéw wolny, bo kandydaci
zglaszani przez indywidualnego
zwyczajnego Kowalskiego (prze-

praszam Kolege Sasiada z tej samej

strony, zbiezno$¢ nazwisk przy-
padkowa!) i tak nie maja zadnych
szans. W jednosci sita (skad ja
znam to hasto?) i tylko zorgani-
zowane, okreslone grupy spolecz-
no-partyjne maja szanse na prze-
forsowanie swych protegowanych.
A Ze kazdy obiecuje wszystkim
wszystko, co najlepsze — to jak tu
wybiera¢, gdy teoretycznie wszyscy
pragng tylko naszego szczgscia
i szezescia Ojezyzny, o sobie, przed
wyborami, zupelnie zapominajac?
»Aby Polska rosta w sile, a ludzie
zyli dostatniej” — pamietacie? Jesz-
cze pamictamy! I dlatego z rezerwa
odnosze si¢ do obietnic, ktére
czesto brzmig tak wiarogodnie,
jak gdyby wojt z przystowiowego
Kaczego Dotu obiecywal wybor-
com zycie bez choréb, a po $mierci
wiekuistg szczesliwosé. Tego nawet
nie obiecuje Kosciél, ktory tez

przeciez lubit udziela¢ wskazéwek
elektoratowi, bo podobno ,glos
ludu — glosem Boga”, ze antyta-
cinnikom wyjasnie sens tytulu.

Nie oszukujmy si¢: wolnosé wy-
boru zawsze bedzie od czegos$ uza-
lezniona — jesli nie od kodeksu kar-
nego, to od postaw moralnych. Po-
dobnie, jak nie mozna by¢ ,czgsciows
dziewicy”, tak i wolnos$¢ idealna
praktycznie nie istnieje. Prowadzitaby
do anarchii i chaosu.

Wolne wybory dajg mozliwosé
wyboru sposréd juz nominowa-
nych. To prawda. Po obu stronach
granicy na Odrze jest podobnie.
Massi¢ jednak prawo do wlasnego
zdania, kogo wybra¢ nalezy. Duza
réznica, w poréwnaniu ze znanym
nam przez lata w Polsce systemem,
nie tyle wyboréw, ile oddawania
gloséw na ,jedynie stusznych”. To

duzy plus demokracji!

Filolozkiu gine

iedy$ pani ,ministra” po-
stanowilta si¢ zabawi¢
w jezykoznawce, zas zna-
na modelka oznajmita, ze byla u
yginekolozki”. Doktadnie taka
wlasnie polszczyzng informowaly
niedawno stuchaczy (TVN24)
o swych pogladach na spolecznie
wazne tematy wspomniane panie,
ktérych nazwiska czesto pojawiaja
sic. w mediach: Joanna M.
i Anja R.
Kto nie umie poprawnie pol-
szczyzng wiladaé, a chee lub np.
z powodéw zawodowych lub pet-

nionej funkcji musi si¢ nig postu-

giwa¢ publicznie, powinien si¢ do-
ksztalci¢. To chyba oczywiste. Jesli
za$ nie ma na to ochoty, powinien
zrezygnowac z wystgpien publicz-
nych, bo wystawia si¢ tylko na
posmiewisko. Widz, stuchacz, czy-
telnik dluzej pamigtaja bledy je-
zykowe pouczajacych ich nieukéw
niz to, co mialy do powiedzenia
na konkretny temat.

Btadzi¢ jest podobno rzecza
ludzks, ale $wiadome trwanie
w bledzie i jego reklamowanie
(w tym wypadku jako rzekomo
poprawnej polszczyzny) jest jed-
noczeénie zatosne, $mieszne, swiad-

olozki

czy réwniez o braku szacunku dla
uzytkownikéw mediéw.

Obu paniom polecam ,,Stownik
poprawnej polszczyzny”, Warszawa
PWN. Pod hastem ,nazwy i tytuty
zawodowe kobiet” moga si¢ do-
wiedzie¢ tego, czego do tej pory
nie wiedzialy. Ewentualnie mogg
stuzy¢ korepetycjami — w koricu
kazdy z czego$ musi zyc!

Jesli to wszystko dewastatoréw
polszczyzny nie przekona, jest jesz-
cze jedno wyjscie, o ktérym pisat
Julian Tuwim: ,Jesli nie potrafisz,
nie pchaj si¢ na afisz!”.

Www.z.

§Tp
redaktor

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze 11 pazdziernika 2018 roku,
po zmaganiach z chorobg, zmarl

Krzysztof Jerzy Jaworski
kierownik produkcji w Telewizji Wroctawskiej,
wieloletni dziatacz i cztonek Zarzqdu
Stowarzyszenia Dziennikarzy RP Dolny Slgsk

Wyrazy serdecznego wspélezucia Rodzinie
i Prayjaciotom Zmarlego skladajq kolezanki i koledzy
ze Stowarzyszenia Dziennikarzy RP

Dolny Slgsk oraz redakci
»Odrodzonego Stowa Polskiego”

Uroczystosci pograebowe rozpoczng sig 0 godz. 13.00
w Srodg 17 pazdziernika 2018 roku
na cmentarzu na Skowroniej Gérze we Wroctawiu.
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Felietony i aktualnosci

Jan
Kowalski

Na kogo by tu zagtosowac...

Kampania wyborcza rozkreca sie zgodnie z prawem fizyki, ze wszystko, co pokrecone,
musi sie kiedys rozkrecic. Najbardziej widowiskowo rozkreca sie Mateusz Morawiecki, ktdry
od rozpoczecia kampanii zrezygnowat z kierowania paristwem i zajqt sie partyjnq propagandgq.
W zadnej z tych dziedzin nie objawit szczegdlnego talentu, ale nikt mu tego nie powiedziat,
wiec premier prze desperacko na czotéwke, gtowq do przodu, rzucajgc w ttum rozmaite
wersje zmurszatej opowiesci o tym, jak Zle byto za poprzednikdw i jak fantastycznie bedzie,
gdy tylko Polacy wybiorq PiS po raz kolejny. Na poparcie gtoszonych opinii i obietnic sypie
jakimis przypadkowymi liczbami w nadziei, ze nikomu nie zechce sie ich sprawdzic, a jesli
nawet ktos sprawdzi, to nikt temu ktosiowi nie uwierzy, bo komu by sie chciato go sprawdzac.
W desperackim wzmozeniu pan premier nie zauwaza, ze obok stuchaczy zwozonych na
wiece PiS coraz czesciej stajq ludzie w koszulkach promujqcych konstytucje i ze wsréd
owacyjnych oklaskéw coraz gtosniej rozbrzmiewa okrzyk: - Pinokio!

Polacy majq oczy, uszy, a niektdrzy nawet pamiec. A rzqdzqcym wydaje sie, ze bedq
fykali jak pelikany dowolng bzdure. Nie bedg, szczegdlnie ze wyborcza taktyka PiS opiera sie
na konstatacji, ze wszystko, co piekne, dobre i ludziom potrzebne, niechybnie wydarzy sie
w bliskiej przysztosci, jesli tylko Polacy zaufajq premierowi, prezydentowi i ministrowi
Ziobrze, czyli Kaczyriskiemu w trzech osobach. Przekonanie, ze najbardziej idiotyczng
decyzje da sie obronic, wskazujqc na potkniecia poprzednikdw, jest coraz mniej popularne,
tym bardziej ze btedy poprzednikéw coraz czesciej okazujq sie zmyslone.

W ostatnich dniach aktywnos¢ pana premiera jest wprost proporcjonalna do liczby
przykrych faktéw ujawnianych na tasmach i w protokotach zeznari kelneréw, podstuchujqcych
prominentéw poprzedniej ekipy. Mocno zdegustowany elektorat PiS uspokajac¢ musiat sam
Wielki Wezyr, opowiadajqc bajke o dzielnym rycerzu, ktory dokonywat bohaterskich czynéw
w gniezdzie wroga, a po zwycieskiej walce powrdcit w chwale na tono ojczystej partii.
Niewiele to pomogto, wiec cata wierchuszka PiS rzucita sie wyplqtywac pana premiera
ztasm i budowac oficjalng wersje wydarzen. | szybko okazato sie, ze wczorajsze oSmiorniczki
sq dzisiaj odgrzewanymi kotletami, ze nagrania przekazata Schetynie kanclerz Merkel,
nakazujqc ich publikacje swoim polskojezycznym mediom, a rownoczesnie te same nagrania
upublicznili kombinatorzy, ktorym premier zablokowat nielegalne profity z VAT... Nie ma
na swiecie elektoratu, ktory podobngq narracje przetknie bez popitki.

Nie tak planowano w PiS kampanie wyborczq. Miato by¢ bojowo, hucznie iz fajerwerkami
serwowanymi na koszt wszystkich Polakdw. Sukces miat gonic sukces - a tu taka wtopa! Nic
dziwnego, ze PiS odpuscit sobie hipnotyzowanie ludzi niezadowolonych z obecnych rzqdéw
uznajqc, ze i tak nie zagtosujq na ziednoczonq prawice, a postawit na pozyskiwanie niezde-
cydowanych i na ratowanie gfosow, ktére mdgtby utracic. Dlatego zdrowie Polakéw
krztuszqcych sie smogiem przestato byc priorytetem i minister Tchorzewski podpisat rozpo-
rzqdzenie dopuszczajqce jeszcze przez dwa lata sprzedaz najpodlejszych gatunkéw wegla.
PiS uwaza, ze gérnikéw pod Sejmem zauwazy kazdy, a relacji miedzy trujgcym powietrzem,
zasiarczonym miatem weglowym, a nowotworem ptuc nie dostrzegq ludzie nawykli do
palenia w piecach smieciami i plastikiem.

PiS gotowy jest na dowolny idiotyzm, by nie uronic Zzadnego wyborcy. Na Zyczenie tej
partii, wzmocnionej przez kukizowq przystawke, Sejm skierowat do komisji projekt ustawy
przewidujqcej likwidacje obowiqgzku szczepien ochronnych. Argumentacja powala: catym
sercem popieramy szczepienia, no ale projekt jest obywatelski, a poza tym dyskusja w komisji
rozwieje wqtpliwosci przeciwnikéw... Uffl Trzeba mie¢ naprawde nieZle nargbane, by nie
przewidzie¢, ze nobilitacja zabobonu wzmocnijego wyznawcow i Ze decyzja o procedowaniu
samobdjczej koncepcji nadmie zagle durniom narazajqcym Zycie 34 tysiecy juz teraz nie-
szczepionych polskich dzieci. Trzeba mie¢ amputowang wyobraznie, by nie domyslic sie, ze
to gtosowanie ostabi skutecznos¢ wezwari autorytetéw medycznych o dopuszczenie do
gtosu zdrowego rozsqdku i samozachowawczego instynktu, a réwnoczesnie wzmocni szar-
latanéw pracujqcych na rzecz powrotu epidemii odry i innych choréb wieku dzieciecego.
Juz mniejsza o to, ze polski parlament kompromituje sie, przyjmujqc obligatoryjnq regute
uruchamiania machiny sejmowej, gdy tylko dowolna grupa oszotoméw zbierze wystarczajgcq
liczbe podpiséw pod zqdaniem usankcjonowania teorii, ze Ziemia jest ptaska. Ale nietrudno
wyobrazi¢ sobie, ze na fali pozerskiego wstuchiwania sie w gtos narodu, do Sejmu trafi¢
moze, w imie poszanowania wolnosci osobistej i swobody decyzji, obywatelski projekt
Korwina Mikke zniesienia obowiqzku jazdy w pasach, likwidacji Swiatet drogowych albo
wprowadzenia kar cielesnych w szkotach. Czy naprawde niemozliwe jest uchwalenie
podobnych ustaw przy obecnym sktadzie Sejmu, z populistycznym rzqdem i demagogicznq
partiqg wtadzy? A jesli PiS, za poduszczeniem ministra Ziobry, przywrdci kare Smierci, to
bedzie ostatni dzier naszej obecnosci w Unii Europejskiej. MoZe o to chodzi niezrownowazonym
eurosceptykom z PiS? Moze tak chcq wytuskac Polske z UE, nie narazajqc sie wiekszosci
rodakdw, ktdrzy za nic nie chcq sie rozstac z europejskq rodzing?




Gmina Kondratowice

Echa Gminy Kondratowice

* Przedszkole dla 100 maluchow
* Drogi gminne lepsze od powiatowych
* Skarb wwiezy koscielne;

Rozmowa z Wéjtem — Wojciechem Bochnakiem

— Dlaczego nie stara si¢ Pan
o reelekcje?

— Sprawuje te funkcje dosy¢
dlugo, bo juz trzecig kadencje,
a poprzednio, przez dwie kadengje,
bylem radnym.

— Slyszalem, ze nie rozstaje
si¢ Pan z samorzadami.

— Oczywiscie, ze nie. Startuje
w wyborach na radnego do Sej-
miku Wojewédzkiego.

— Moze Pan na pewno spo-
kojnie spojrze¢ w oczy miesz-
kaficom swojej gminy, bo przez
minione lata wiele Pan dla nich
zrobil. Oddaliécie do uzytku spo-
ro potrzebnych inwestycji, prosze
powiedzie¢ o wazniejszych z nich.

— Nasz ostatni nabytek to nowo
wzniesione przedszkole w Kon-
dratowicach przy ul. Chmielne;.

Wajt Gminy Kondratowice — Wojciech Bochnak

kampanii napoleoriskiej, czyli po-
czatek XIX wieku. W jednej ze
skrzynek byt oryginalny kotylion
z czaséw rewolucji francuskiej
(1789-1799) oraz papierowy pie-

nigdz z tamtych czaséw .

— Byl Pan w swojej wéjtow-
skiej kadencji $wiadkiem cieka-
wego epizodu. Dzi¢kuje za inte-
resujaca rozmowe.

Rozmawiat
Lestaw Miller

Szkota w Ksieginicach Wielkich

Nowo zbudowane przedszkole w Kondratowicach

Budynek jest nie tylko estetyczny,
ale takze funkcjonalny. Miesci oko-
to 100 maluchéw przywozonych
przez rodzicéw z calej gminy.
Koszt budowy wyniést okolo
2 900 000 ztotych, z czego Urzad
Marszatkowski dofinansowat 85%
ze §rodkéw unijnych.

Przeprowadzona zostala ter-
momodernizacja budynku szkol-
nego w Ksieginicach Wielkich
i sali gimnastycznej w Prusach,
m.in. ocieplono $ciany, napra-
wiono dach, wymieniono okna,
naprawiono stolarke drzwiows.
Koszt to okoto 900 000 zlotych,
z tego 85% z dofinansowania
unijnego.

—Problemem jest bezpieczen-
stwo na drogach ze wzgledu na
duzy ruch ci¢zaréwek wywoza-
cych kamien z miejscowej kopal-
ni.

— Staramy sie, aby PKP znéw
uruchomita zlikwidowang przed
laty lini¢, po ktérej kamieni bylby
wozony wagonami ciezarowymi.

— Co moze Pan powiedzie¢
o drogach gminnych?

— Drogi te s3 w niezlym stanie
i prezentuja si¢ lepiej od powia-
towych. Systematycznie poddajemy
je remontom, za co polowe placi
wojewddztwo. Ostatnio remonto-
wane byly drogi m.in. w Kondra-
towicach i Strachowie.

—Niedawno kraj obiegla wia-
domo$é, ze w kosciele w gminie
Kondratowice znaleziono skar-
by.

—Tak, zdarzylo si¢ to podczas
remontu wiezy kosciota w Ksie-
ginicach Wielkich. Kiedy zdjeto
kopute, znaleziono pod nig ,kapsule
czasu”, w ktorej byly dokumenty
i monety z dwéch okreséw. Pierw-
szy pochodzil z czaséw panowania
Habsburgéw, Leopolda 1, czyli
z korica XVII wieku. W $rodku
byly tez dokumenty poszczegél-
nych rodzin, a jedno z nazwisk
funkcjonuje do dzisiaj w gminie.
Drugi okres, w ktérym wlozono

do kapsuly dokumenty, to lata

Kosciét w Ksieginicach Wielkich. W jego wiezy znaleziono skarby
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Engelbert Mis

hociaz patronat nad VI
Festiwalem Mniejszosci
Niemieckiej (22 wrze$nia

2018) objeli prezydent RP Andrzej
Duda i prezydent RFN Frank
Walter Steinmeier, najwicksza
sposréd uznanych mniejszosci
w Polsce, mniejszo$¢ niemiecka,
mogla odczu¢ we wroclawskiej
Hali Stulecia pewien niedosyt.
Tego, raz na trzy lata organizo-
wanego przedsiewzigcia kultural-
nego, w ktérym udzial wzigto 35
zespoléw: chéréw, znakomite or-
kiestry dete, orkiestry symfoniczne,
grupy taneczne i $piewacze oraz
solisci z calej Polski i Niemiec,
nie odnotowala ani telewizja, ani
radio, a przeciez w tej imprezie
uczestniczylo 6 tysiecy polskich
i niemieckich widzéw.

Wedle spisu powszechnego nie-
miecka spolecznos¢ w Polsce liczy
150 tysigcy oséb, ale szacowana
wielko$¢ tej populagji jest dwukrotnie
wyzsza. Przedstawiciele Mniejszosci
Niemieckiej wspélrzadza w woje-
wodztwie opolskim, majac 7 radnych
w sejmiku, 4 starostéw lub wice-
starostéw, 20 burmistrzéw lub woj-
téw, okoto 300 radnych w gminach

Mniejszos¢ Niemiecka w Polsce

W oczekiwaniu na dialog

Niemcy w Polsce maja czyn-
nych ponad 500 két i 200 zespo-
16w artystycznych znanych z wy-
stepéw nie tylko w kraju i Nie-
mczech, ale niemal w calej Europie
i Azji. W szkotach niemieckiego
jako jezyka mniejszo$ci narodowej
uczy si¢ w calej Polsce 50 tysiecy
dzieci.

Bernard Gaida, przewodni-
czacy Zwigzku Niemieckich Sto-

warzyszen Spoteczno-Kulturalnych
w Polsce, w stowie powitalnym
otwierajacym festiwal powiedzial:
,2Kazde z naszych spotkari co trzy
lata trafialo w inny moment naszej
historii, ktéra dopiero od niecatych
30 lat jest historia nieskrywanej
a publicznie deklarowanej tozsa-
mosci niemieckiej. Pomimo tego,
ze dopiero wraz z demokratyzacja
Polski stato si¢ mozliwe nasze

publiczne istnienie, to jednak od
samego zakoriczenia wojny, czasem
jeszeze w warunkach powojennego
terroru, staliémy sie spolecznoscia
dialogu, otwarta na niego i ocze-
kujaca dialogu”.

Bernard Gaida podkreslil, iz
jego rodacy nie tylko pielegnuja
swa niemiecks i regionalng iden-
tyfikacje, ale buduja mosty po-

migdzy Niemcami a Polakami.

,Obecnie jestesmy tymi, ktérzy
majg prawo boles$nie odczuwad
narastajacy deficyt dialogu zaréwno
na poziomie kraju, w stosunkach
polsko-niemieckich, a takze na
poziomie europejskim” — powie-
dziat lider mniejszo$ci niemieckiej
we Wroctawiu. Bernard Gaida
podzickowal wszystkim za nie-
jednokrotnie cigzka prace dla dobra

calej mniejszosci niemieckiej.

i powiatach opolskich. Oficjalni goscie festiwalu
Piesn, tanieci refleks;
Engelbert Mis Po potudniu w Hali Stulecia  tiwalu sprowadzili do Wroctawia

VI Festiwal Kultury Mniej-
szo$ci Niemieckiej rozpoczal sie
refleksja duchows, przedpotud-
niowa msza §w. w katedrze wroc-
tawskiej. Celebrze przewodniczyl
biskup opolski Andrzej Czaja,
homilie wyglosit biskup gliwicki
Jan Kopiec.

na znak dialogu od$piewano trzy
hymny: polski, niemiecki oraz Odg
do radoséci. Po hymnach i prze-
moéwieniach gospodarzy i gosci
rozpoczelo sie dziewigciogodzinne
koncertowanie w wykonaniu ponad
300 artystéw. ,,Ci, ktérzy spodzie-
wali si¢ gléwnie wystepéw zespo-
16w folklorystycznych 60+, byli

zaskoczeni, bo organizatorzy fes-

W czasie przerwy mozna byto cos smacznego przegryz¢
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tlumy miodych wykonawcéw, m.in.
duet Mando & ChloroPhil, czyli
dwukrotni mistrzowie Niemiec
w beatboxie oraz duet akordeo-
nowy Lukasz Gogol i Grzegorz
Kuryla. Gogol ma 16 lat, w ubieg-
tym roku wygrat jubileuszows edy-
cje telewizyjnego show ,Mam ta-
lent”. ,Jurorka Agnieszka Chy-
linska tak si¢ nim zachwycila, ze
prosita widzéw o glosy dla mlo-
dego muzyka”— napisata we wroc-
tawskim wydaniu ,Gazety Wy-
borczej” Beata Maciejewska.
Jadwige i Marie z Wroclawia
zachwycita grupa wokalna Echo
z Kup, prowadzona przez Ag-
nieszke Slusarczyk. Oleksandra
z Kijowa zafascynowata ponad 70-
osobowa Mtodziezowa Orkiestra
Deta Lesnica i druga MOD Kap-
rys z gminy Prészkéw z zawodo-
wymi solistami Malgorzata Duda
i Oskarem Koziotkiem-Goetz.
Inzynier Oteksander stuchal or-
kiestr detych w Filharmonii Opol-
skiej grajacych razem z Orkiestra
Reprezentacyjng Bundeswehry.

Wystepy artystyczne

,Oni sg teraz jeszcze lepsi”— stwier-
dzit.

W kuluarach Hali obejrzelismy
ponad 30 wystaw i prezentacji
ilustrujacych rozliczne zaintere-
sowania i codzienne dzialania
Mhiejszosci Niemieckiej w calej
Polsce. ,Nasi cztonkowie i sym-
patycy przypomnieli publicznie to,

co majg najlepsze” — podsumowat

Bernard Gaida. Widzowie wy-
kupili wszystkie kolacze, ktére
przywieziono ze Slaska Opolskiego
na 200 blachach, wypili 100 litr6w
wina, w wigkszo$ci dostarczonego
przez dzialaczy MN z Zielonej
Gory. Ze 100 autokaréw, ktére
przywiozly Niemcéw do Wrocta-
wia, cze$¢ gosci w liczbie 450 za-
silito kas¢ wroctawskich hoteli.




Zabytki

Lesfaw Miller

najdujacy si¢ w Radzie-

chowie, w powiecie zlo-

toryjskim, XIX-wieczny
zabytkowy wiatrak typu holen-
derskiego ma zosta¢ przebudowany
na wiez¢ widokowa — kolejng at-
rakgje stanowiaca poszerzenie ofer-
ty turystycznej. Wiatrak wraz
z otoczeniem bedzie stanowid
miejsce organizacji zaje¢ eduka-
cyjnych zwigzanych z wiedzg o re-
gionie czy naukami przyrodniczy-
mi. Taras widokowy natomiast
wyposazony w teleskop ma pelni¢

Wiatrak w Radziechowie
bedzie wieza widokowa

role obserwatorium astronomicz-
nego. Wiatrak méglby sie stac
réwniez elementem lokalnej trasy
rowerowej wiodacej na Zamek
Grodziec.

Czynione sg starania miesz-
kancéw Radziechowa, a przede
wszystkim Fundacji Archeologicz-
nej ARCHEO oraz wtadz gmin-
nych, o odbudowe wiatraka i urza-
dzenie w nim wiezy widokowe;.
Spod wiatraka rozlega si¢ pickny
widok na Wat Okmianski, Gro-
dziec, Mnisig Gére oraz panorame
Karkonoszy.

Obecny wyglad wiatraka to je-

dynie $ciany z piaskowca i cegiel

oraz kilka drewnianych belek. Nie
ma tez kopuly wraz ze skrzydtami
i calego mechanizmu.

Przebudowa wiatraka na wieze
widokowa pochlonie ponad poét
miliona ztotych. Jest juz doku-
mentacja projektowa wraz z po-
zwoleniem Starosty Zlotoryjskiego
na budowe oraz zgoda Dolnosla-
skiego Wojewddzkiego Konser-
watora Zabytkéw na realizacje tej
inwestycji.

Na zdjeciach: od lewej — wiat-
rak obecnie, a po prawej — wizua-
lizacja po odnowieniu.

grod Japonski to jena
z oryginalnych atrakeji
turystycznych Wroctawia.
Zostal urzadzony w parku Szczyt-
nickim podczas $wiatowej wystawy
w 1913 roku. Jego projektantem
byl entuzjasta kultury japoriskiej
— hrabia Fritz von Hochberg. Dzie-
ki pomocy japoriskiego mistrza —

ogrodnika Mankichi Arai udato

grod Japonski we

sie¢ stworzy¢ ogrod, ktérego pigkno
zachwycalo swoim wspanialym
nawigzaniem do kultury i sztuki
japoriskiej.

W 1994 roku wtodarze miasta
postanowili przeksztalci¢ Ogrod
Japonski, aby stworzy¢ jeszcze
wspanialsze miejsce do odpoczynku
i zwiedzania. Zwrécono si¢ po

pomoc merytoryczna do Ambasady

Fragment zabytkowego ogrodu

Japonii w Warszawie, a prosba
spotkata si¢ z duzym zaintereso-
waniem ambasadora Japonii — Na-
gao Hyodo.

W 1996 roku rozpoczeto
upickszenie calego kompleksu przy
pomocy japoriskich specjalistéw
z miasta Nagoya. Podczas rewa-
loryzacji ogrodu pracowali mi-
strzowie ogrodnicy, architekei aran-

roclawiu

zacji kamiennych, architekei ogro-
déw oraz wiele innych os6b, dzieki
ktérym Ogréd Japonski we Wroc-
tawiu zyskat blask i pigkno kultury
Japonii.

Dzigki obecnosci fachowcéw
z tego zakresu kazdy projekt oraz
wszystkie prace zwigzane z upigk-
szaniem ogrodu kazdy, nawet naj-
mniejszy, szczegot odpowiada ory-

ginalnej japoriskiej sztuce projek-
towania ogrodéw. Wszystkie ele-
menty majg swoje miejsce oraz
znaczenie. Czesto niewidoczne dla
os6b, ktére jeszcze nie poznaly
prawdziwej sztuki japonskich mi-
strzéw aranzacji ogrodéw.
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Opowiastka

Zintegrowala sie... nawet bardzo

Lesfaw Miller

alina byla szarg myszka
i niczym nie wyrézniata
sie sposréd dziesiatek in-

nych kobiet. Natura obdarzyla te
trzydziestolatke niezbyt wysokim
wzrostem, szczupla figura i jasnymi
wlosami zaczesanymi w kitke.
Trudno zaliczy¢ ja do pigknosci,
ale brzydka tez nie byla. Na ulicy
niektérzy mezezyzni nawet sie za
nig ogladali.

7, mezem Zdzistawem i o§mio-
letnig céreczky Madzig, zajmowali
trzypokojowe, dobrze urzadzone
mieszkanie. Halina pracowala
w biurze niewielkiej firmy, a Zdzi-
cho w przedsiebiorstwie budow-
lanym. W wolnych chwilach do-
rabiat uktadaniem kafelkéw w ta-
zienkach.

Materialnie wiodto im si¢ do-
brze, ale codzienne zycie nie bylo
zbyt urozmaicone. Zalatwianie
obowigzkéw domowych i zawo-
dowych pochtanialo bardzo duzo
czasu. Wypad na dobry film do
kina byt czyms wyjatkowym.

Dyrektor biura Haliny lubit
uatrakcyjniaé¢ zycie swoim pra-
cownikom. Ktérego§ dnia poczta
przyniosta oferte firmy z Zako-
panego proponujacej zorganizo-
wanie wyjazdu integracyjnego.
W pakiecie ustug byly noclegi
w dobrym hotelu, wieczorki ta-
neczne, wycieczki w gory, adrena-
lina. Dyrektor zapalil si¢ do pro-
pozycji, zwlaszcza ze sam tez chcial
pojechaé i urwaé si¢ od zony —
hetery.

Innego zdania byt Zdzicho,
nie podobalo mu si¢, aby Zona
gdzies tam si¢ walesata, zostawiajac
mu na glowie caly dom. Ale skoro
dyrektor kazal jechag, to nie bylo
rady.

Autobus odjechal z placu za
Dworcem Gléwnym we Wrocta-
wiu. Ponad 40 rozbawionych oséb,
kobiet i mezczyzn, zmierzato
w kierunku stolicy polskich Tatr.
Jecha¢ przez kilka godzin na sucho
to nie w zwyczaju rodakéw. Nic
przeto dziwnego, ze panowie z ba-
gazy podrecznych zaczeli wyciagad
butelki z czym$ mocnym i woda
mineralng. Przezorni wiezli na za-

kaske ogorki, kietbaski i inne dobra
lubiane przez osoby pijace alkohol.
Dyrektor nie mial nic przeciw
temu, bo sam lubil si¢ napi¢ na
tak zwany krzywy ryj, czyli za
darmo.

Wesoly autobus powital Za-
kopane piosenks ,Géralu, czy ci
nie zal?”. Do hotelu biesiadnicy
przyjechali przed godzing trzecia
w nocy i nie pozostalo nic innego,
jak zakwaterowac ich w pokojach
i lulu.

Nazajutrz rano zintegrowana
grupa oblegta hotelowy bufet, by
napi¢ si¢ piwa i ugasi¢ kacowe
pragnienie. Dyrektor zaproponowal
zwiedzenie Zakopanego i jego cie-
kawych okolic. Oczywiscie auto-
busem. W tym celu przybyt gérski
przewodnik.

Na wieczor przewidziano tarice,
wspélnie z inng wycieczky inte-
gracyjna, z Poznania, goszczacy
w tym samym hotelu. Halina za-
czela przygotowania do wieczorku
juz od potudnia. Na szczgécie maz
nie sprawdzal zawartosci jej bagazu
i mogta zabra¢ najtadniejsze ciuchy
i buty. Spojrzata w lustro i kry-
tycznie ocenila fryzure. Skrzetnie
skorzystata z ustugi hotelowej fryz-
jerki.

Orkiestra zgrata stare tango
,Czy pamigtasz t¢ noc w Zako-
panem?”. Do stolika, przy ktérym
siedzialy cztery panie, podszed!
wysoki przystojniak w eleganckim
garniturze i poprosit Haling do
taiica. Nieco zazenowana wstafa
iznalazla si¢ na parkiecie ze swym
partnerem.

— Andrzej — przedstawil sie.

— Halina.

— Bardzo ladne imig, podoba
mi sie.

Kiedy orkiestra przestata grac,
Andrzej zaprosit Haling do wol-
nego stolika kolo bufetu, infor-
mujac ja, ze stolik ma do swojej
dyspozycii, bo jest on kierownikiem
poznariskiej grupy; pelni funkeje
dyrektora.

Halina poczula si¢ jak kop-
ciuszek po znalezieniu zgubionego
buta. Przystojny gos¢ i do tego
dyrektor, ale mi si¢ trafilo — po-
myslala. Jeszcze nie zdazyta dojs¢
do siebie, a juz na stole pojawily
sie dwa koniaczki, filizanki z kawg

i ciastka. Potem kelner przynosit
coraz to nowe, petne kieliszki.

Popijali, tariczyli i rozmawiali.
Andrzej okazat si¢ gadutka, skorym
do opowiadania o sobie. Jest
w trakcie rozwodu, bo zona go
zdradza z pewnym aktorem. Dzieci
nie maja.

C6z mogla Halina powiedzie¢
o sobie — ze jest szarg myszka, ma
dobrego meza i nawat codziennych
i mato atrakcyjnych obowiazkéw.

— Jeste$ przede wszystkim at-
rakcyjng kobietg.

— Przesadzasz, co we mnie wi-
dzisz?

— Masz zgrabne, seksowne nogi,
fajng figure, fadng buzke.

Halinie pochlebialy te stowa,
zwlaszcza ze od nikogo czegos
takiego nie slyszata. Mgz nigdy
nie prawil jej komplementéw, na-
wet przed $lubem, a tu nagle taki
wysyp, jak truskawek na wiosne.

Kiedy impreza dobiegta korica,
Andrzej zaprosit Haling do swego

Przy tym taricu Haliny i Andrzeja wszystko sie zaczeto

pokoju, aby zobaczyta jak miesz-
ka.

— Mieszkasz na pewno jak
wszyscy, jaka moze by¢ réznica
miedzy naszymi pokojami.

—Jest, i to duza. Jako kierownik
grupy mam apartament , Zapraszam
do zwiedzenia.

Halina wypita kilka kieliszkéw
koniaku i bedac na rauszu, stracita
wszelkie opory. Andrzej, doswiad-
czony w tych sprawach, wiedzial,
ze baba pijana, to d... sprzedana.

Apartament rzeczywiscie réznit
si¢ od innych pokoi. Miat trzy po-

mieszczenia wyposazone w duzg

tazienke z kompletem recznikéw,
toalete, telewizor, radioodbiornik,
lodéwke z alkoholami i napojami.

— Podoba ci si¢? — zapytal.

— Tak, bardzo, ale na pewno
ten przybytek jest bardzo drogi.

— Owszem, jest, jednak moja
firmg sta¢ na to. Skoro tu juz jes-
te$my, to napijmy si¢ po kieli-
szeczku.

Andrzej otworzyt lodéwke,
wyciagnal butelke martella i rozlat
do kieliszkéw.

— Za co wypijemy, Halinko,
proponuje, aby za nasze pozna-
nie!

— Bardzo chetnie.

Kolejek bylo kilka, senna Ha-
linka sama polozyta si¢ na t6zku,
tracgc kontakt z rzeczywistoscia.
Andrzej ja rozebral, a potem sam
pozbyl si¢ ciuchéw i legt kolo niej.
Baraszkowali do rana.

Halina wstata z wielkim nie-
smakiem. Wprawdzie Andrzej byt

o niebo lepszy w kochaniu od

Zdzicha, ale co ona zrobita! Jak
mogta zdradzi¢ meza, zachowata
si¢ jak dziwka! Co bedzie, jak on
si¢ dowie? Dopiero teraz uswia-
domila sobie, ze tu s3 wszyscy
pracownicy z jej biura. Wprawdzie
kolezanki i koledzy sa dla niej
zyczliwi, ale zawsze kto§ moze si¢
przypadkowo wygada¢ i wiado-
mo$¢ péjdzie w miasto.

Halina zauwazyla, ze wszyscy
wspoltpracownicy dziwnie na nig
patrzg, a kiedy przechodzi, to prze-
Iywaj3 roZmowy.

— No, mam przechlapane na
amen — pomyslata Halina. Jak

Zdzicho si¢ dowie, to ani chybi,
ze mnie rzuci, co bedzie z Ma-
dzig?

Spotkata Zoske, najlepsza ko-
lezanke z pracy:

— Halinko, nie martw sie, jestes
lubiana i nikt nie pobiegnie do
twego meza, aby mu doniesé, co
sie stafo.

— A jak dowie si¢ przypadko-
wo?

—To z calym tupetem zaprze-
czaj, za zadne skarby sie nie przy-
znawaj, méw, ze to glupie plotki.
W razie potrzeby moge sktamaé
w dobrej sprawie i zapewni¢ Zdzi-
cha, ze przez caly czas mieszka-
tysmy w jednym pokoju i nigdzie
nie wychodzitas na noce i z nikim
nie pitas alkoholu.

— Bardzo dzigkuje ci Zosiu,
w razie potrzeby skorzystam
Z twojej pomocy.

Halina uméwita si¢ na roz-
mowe z Andrzejem w kawiarni
na peryferiach Zakopanego, aby
nikt ich nie widzial. Kiedy przed-
stawila mu swoje obawy, powie-
dziat:

— Jeste$ przewrazliwiona, ale
gdyby cos doszto do twego meza,
to nie zostawig ci¢ na lodzie. Moja
sprawa rozwodowa jest juz na fi-
niszu. Chetnie si¢ z tobg ozenie¢
i stang si¢ dobrym ojcem dla Ma-
dzi. Jestem zamozny i sta¢ mnie
na kupno domku, w ktérym be-
dziemy zy¢. Jako kobieta bardzo
mi si¢ podobasz i jestes catkowicie
W moim typie.

£

Jesli blisko 50 0séb zna czyjas
intymna tajemnicg, to trudno, aby
si¢ nie rozeszta. Tak bylo i w tym
przypadku. Doszlo do Zdzicha,
ze zona przyprawita mu rogi w Za-
kopanem, do czego si¢ przyznala.
Rozeszli si¢ spokojnie i uzyskali
rozwéd bez orzekania o winie.
Andrzej dotrzymal stowa i ozenit
si¢ z Haling. Swéj biznes przeniést
z Poznania do Wroctawia. Tu kupit
dom i mieszkajg razem z Zong
i jej corkg Madzig, a Zdzicho
w kazdej chwili, kiedy ma ochote,
moze odwiedza¢ dziecko. Panuje
zgoda, a Andrzej czasem ze Zdzi-
chem nawet wypija po kielichu.
Halina juz nie jest szarg myszka,
tylko szanowang panig domu.

Tu, w Zakopanem, Halina przestata by¢ szarq myszkq
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Turystyka

a bazaltowym, powulka-

nicznym, stromym wzgd-

rzu— 389 m n.p.m. w ma-
lowniczej scenerii wznosi si¢ ba-
jeczna budowla — to Zamek Gro-
dziec.

Pierwsza potwierdzona wzmian-
ka o Grodzcu pochodzila z bulli
papieza Hadriana IV z 23 kwietnia
1155 roku. W roku 1175 ksigze
Bolestaw Wysoki wystawit tu przy-
wileje cystersom z Lubiaza. Za cza-
séw jego nastepcy — Henryka Bro-
datego — drewniano-ziemny gréd
zastgpiono murowanym. Fundacje
zamkowego ko$ciola przypisuje si¢
$w. Jadwidze. W XIV i czgsciowo
XV wieku zamek stanowit wlasnos§é
rycerskiego rodu Bozywojow.

Przez wieki zamek przechodzit
rézne dzieje, budowla byla nisz-
czona przez wojny i odbudowy-
wana. W 1945 roku zamek zostat
rozgrabiony i spalony przez Rosjan.
W latach 60. XX wieku byt cze-
$ciowo odbudowany.

W latach 1906-1908 zamek
ulega gruntownej przebudowie,
powstaje tu muzeum sztuki gotyku
i renesansu Slaska, hotel oraz res-
tauracja. W latach 60. XX wieku
czesciowo odbudowany.

W latach 2004-2005 jest miejs-
cem realizacji produkeji filmowych
przez telewizje: szwedzka, fran-
cuska, belgijskg oraz rosyjska.

W 2007 i 2008 roku Rosjanie
realizujg sceny do filmu ,Kwiat
diabta” oraz , Taras Bulba”.

Bajeczna budowla w malowniczej scenerii

amekw Grodzcu

Obecnie obiekt jest Spétka
2 0.0. Zamek w Grodzcu, a funkgcje
prezesa, zwanego takze kasztela-
nem, pelni Piotr Janczyszyn.

Na zamku odbywaja si¢ im-
prezy o zasiegu regionalnym i mie-
dzynarodowym. Najblizsze z nich
to:

14 pazdziernika — Dzien Dol-
nego Slaska.

11 listopada — Swieto Niepo-
dlegtosci.

16 grudnia — III Jarmark Bo-

zonarodzeniowy.

Prezes Piotr Janczyszyn poin-
formowal nas, ze w tym roku na
zamku wykonano nast¢pujace pra-
ce:

1. Wymiana stolarki okienne;
w sali rycerskie;j.

2. Wymiana instalacji elek-
trycznej w sali rycerskiej.

3. Kupno 3 zyrandoli w sali
rycerskiej.

4. Montaz systemu sygnalizacji
przeciwpozarowej w calym za-
mku.

5. Montaz oswietlenia awaryj-
nego w czesci hotelowej i facznika
Zamek Grodziec.

6. Uruchomienie obrébki
wstepnej warzyw.

7. Spoinowanie czg¢sci muréw
wejécia gléwnego do zamku oraz
do bufetu — w roku 2018.

8. Zostang wymienione okna
w Sali Ksigzecej, I pietro.

9. Na gtéwnej bramie wjazdo-
wej zostang zamontowane wrota.

10. Na dziedzificu zamku zo-
stang wymienione namioty na wia-
ty drewniane.

entrum Edukacyjno-Tu-
rystyczne w Rudzie Su-
towskiej jest doskonatym
miejscem na rozpoczecie wycieczki
po Stawach Milickich. W Naturum
mozna znalezé wszystko, co naj-
bardziej charakteryzuje region Do-
liny Baryczy. Z tradycjami rybackimi

zapoznad si¢ mozna w muzeum,

€

gdzie prezentowane sg dwie wy-
stawy: SKANSEN — wystawa 106
eksponatéw, gléwnie narzedzi
i urzadzen zwigzanych z gospodarka
stawows, udostgpnionych przez
Muzeum Narodowe we Wroctawiu
Oddziat Muzeum Etnograficzne.
DOM RYBAKA — wystawa eks-

ponatéw wlasnych spotki prezen-

ion Doliny

tujaca historie gospodarstwa ry-
backiego Stawy Milickie. Ryby
stodkowodne zobaczyé mozna
w budynku pluczki, a na specjalnym
stawie pokazowym przewodnicy
demonstrujg techniki odlowowe.
O lasach i lgkach Doliny Baryczy
opowiada $ciezka zmystéw. W zwie-
rzynicu znajdujg si¢ zwierzeta ho-

aryczy

dowlane takie jak: owce, kozy, osty,
koniki polskie, kucyki, kury, kaczki,
gesi iindyki. W CET NATURUM
organizowane jest FOTOSAFARI,
czyli wycieczki bryczka do rezerwatu
yotawy Milickie”. Uczestnicy wraz
z przewodnikiem prowadzg obser-
wacje ptakéw oraz poznajg proces

hodowli ryb stodkowodnych. Smak

i jako$¢ milickich ryb mozna poznaé¢
w Gospodzie 8 Ryb, ktéra podaje
dania oparte glownie na produktach
lokalnych. Milo$nicy wedkowania
moga sprobowaé swoich sit na to-
wisku, a na rowerzystéw czeka wy-
pozyczalnia roweréw.

W bezposrednim sgsiedztwie
znajduje si¢ hotel z 24 pokojami.
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Zbigniew Flondro

iazdzyca to podstepna
choroba, ktéra poczat-
kowo nie daje zadnych

objawéw, ale z czasem niszczy na-
sze naczynia krwiono$ne. Plytki
miazdzycowe utrudniajg przeptyw
krwi do serca, zmniejszajac doptyw
tlenu, co powoduje, ze organizm
powoli staje si¢ coraz bardziej nie-
wydolny. Skutkiem miazdzycy
moze by¢ takze niedotleniony
moézg. Gdy swiatto naczynia za-
mknie si¢ catkowicie, nastgpuje
zawal serca lub udar mézgu.
W przypadku duzych naczyr kar-
diochirurg moze dokona¢ tzw. ba-
lonikowania lub ostentowania, na-
tomiast w przypadku matych, kiedy
nie sposéb wszystkich ostentowaé
i zabalonikowac, lekarze proponuja
chorym leki przeciwmiazdzycowe.
Zwickszone ci$nienie powoduje
powolng degradacje naczyn.

Stan naszego organizmu za-
lezny jest od trybu zycia i odzy-
wiania (pokarm ma by¢ naszym
lekiem — Hipokrates). Stres, brak
ruchu, uzywki powodujg wiele
schorzen, poczawszy od nowo-
tworéw, cukrzycy, osteoporozy,
choroby niedokrwiennej serca po
zwyrodnieniowe zapalenie stawow
(artroza). Gléwna przyczyna po-
wstawania blaszek miazdzycowych
niszczacych $rédblonek naczyin
jest zbyt wysoki poziom homo-
cysteiny (substancji, ktéra wywotuje
stany zapalne). Uszkodzenie t¢tnicy
powoduje, ze blizna, ktéra powstaje,
zmniejsza $wiatto naczynia. Tward-
nieje, dochodzi do tzw. skleroty-
zacji. W srodku zmiany powstaje
ykorek lipidowy” skladajacy sig
z cholesterolu, zelaza, miedzi oraz
wapnia i to jest wlasnie blaszka
miazdzycowa. Gdy zmiana jest
w miar¢ §wieza, miazdzyca moze
znikng¢ samoczynnie, jesli jednak
nie jest leczona przez wiele lat,
moze spowodowaé zwezenie tetnic
o 80%, az do catkowitego za-
mknigcia §wiatla naczynia i po-
wstania zakrzepu, co jest bardzo
niebezpieczne. Wéwezas narzady,
ktére nie otrzymuja tlenu i glu-
kozy, po prostu obumierajg. Jest
to szczegdlnie niebezpieczne,
gdy dotyczy serca, mézgu, nerek,
oczu czy nég. Jest to zakrzepica
powodujgca obumieranie komérek
serca lub udar moézgu.

Miazdzyca czesto wystepuje
w naczyniach, ktére tworza wieniec
woké! serca, zwanych dlatego
ywiencowymi”, a zakrzepica tych
naczyn oznacza zawal miesnia ser-
cowego.

Najnowsze badania wykazaly,
ze cholesterol nie jest przyczyna

Fot. archiwum

( Faia

e

Miazdzyca-ukryty

zabojca

Zdrowie

Pomostowanie aortalno-wiericowe to duze obcigzenie dla organizmu

miazdzycy tetnic, tylko stuzy do
ich naprawy. Dlatego leki prze-
ciwmiazdzycowe esterolowe (sta-
tyny) nie przyczyniaja si¢ do ob-
nizenia $miertelnosci zwigzanej
z zawalem serca. Okazuje sig, ze
zbyt niskie stezenie cholesterolu
jest duzym problemem dla orga-
nizmu ze wzgledu na incydenty
sercowo-naczyniowe wywolywane
przez zakrzepy. Wspélczesna me-
dycyna wymyslita leki przeciw-
zakrzepowe, ktére niestety nie po-
magaja unikng¢ udaréw moézgu.
Kardiolodzy zalecaja zabieg chi-
rurgiczny pomostowania aor-

talno-wiericowego, tzw. by-
passéw. Zabieg ten
jest mocno in-

wazyjny i wy-
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maga znieczulenia ogélnego, otwar-
cia klatki piersiowej, zatrzymania
akgji serca, uzycia pompy do kra-
zenia pozaustrojowego. Ryzyko
jest duze, szczegélnie wtedy, gdy
operacja si¢ wydluza, tak wiec
wszczepienie by-passéw powinno
by¢ ostatecznoscig.

Kiedy z powodu zwezonych
tetnic narzagdom chronicznie bra-
kuje krwi, dochodzi do naturalnego
pomostowania (wytworzenia kra-
zenia obocznego). Przy prowa-
dzeniu zdrowego, aktywnego trybu
Zycia organizm jest w stanie sam

poradzi¢ sobie z tym pro-

blemem. Pacjenci z wszczepionymi
stentami majg mnostwo proble-
méw, poniewaz muszg caly czas
przyjmowaé leki  przeciw-
zakrzepowe, zwigkszajace ryzyko
krwawienia, ponadto komdrki tet-
nic szybko narastajg we wnetrzu
stentu, zamykajac jego swiatto
i wéwezas dochodzi do restenozy
(nawrotu zwezenia tetnicy).
Jednym ze sposobéw pozbycia
si¢ plytek miazdzycowych jest wi-
tamina (K-2 vitum forte) w oleju
Inianym. Nalezy takze zmieni¢
nawyki zywieniowe. W naszym
menu powinny pojawi¢ sie ryby —
tosos, tunczyk, makrele
bogate w kwasy
/-~ tluszczowe
Jﬁ obnizajg-

_.-;

ce zly cholesterol. Waznym sktad-
nikiem diety jest zurawina (zrédto
potasu). Regularne picie dwdéch
szklanek soku z zurawiny zmniejsza
ryzyko zawalu o 40%. Zielona
herbata ma w swoim skfadzie prze-
ciwutleniacze zmniejszajgce wchia-
nianie cholesterolu i przyspieszajace
metabolizm tluszczéw. Genialng
przypraws jest kurkuma, a jej eks-
trakt kurkumina sprawia, ze w or-
ganizmie nie odklada si¢ tluszcz.
Awokado posiada rewelacyjne wia-
$ciwosci, poniewaz zawarte w nim
tluszcze pozwalaja utrzymaé od-
powiedni poziom cholesterolu.
Brokuly zawieraja duzo witaminy
K potrzebnej do sprawnego funk-
¢jonowania uktadu krwiono$nego.
Do naszego menu na stale powinny
wej$é tez granaty, szparagi i algi —
czyli prawdziwa bomba witamin,
mineratéw, biatka i prze-
ciwutleniaczy. Lekarze
uwazajg, ze regularne
jedzenie alg obniza po-
ziom cholesterolu
o 15%, a takze
utrzymuje cisnie-
nie krwi na odpo-
wiednim poziomie.
Szczegélnie pole-
cam hawajska spiru-
ling, ktéra jest najbar-
dziej pelnowartosciowym
i jednym z najczystszych
zrédet naturalnych sktadni-
kéw leczniczo-zywieniowych
w przyrodzie. Spirulina zawiera
62% bialka z kompletem 18 ami-
nokwas6w i beta-karotenu.




Czeskie miasto z wielkimi gos¢mi

Wojciech W. Zaborowski

ykopaliska archeolo-
giczne swiadczg, Ze na
poczatku byli tu Sto-

wianie. O miescie po raz pierwszy
wspomina dokument niemieckiego
wiadcy, kréla Henryka 1V, z 13
lutego 1061 roku. Z celtyckiego
nazwane miasto Egire (niemieckie
Eger), juz w XII wieku byto waz-
nym o$rodkiem handlowym i ad-
ministracyjnym pod patronatem
cesarza Niemiec Fryderyka Bar-
barossy, ktéry w latach 1179-1188
zbudowal tu zamek — twierdze.
U podnéza warowni wyrosto pod-
grodzie. W latach 1266-1276
miasto przejal krdl czeski Prze-
mystaw Ottokar II, w roku zas
1322 Jan Luksemburski wiaczyt
region do Czech. W 1323 roku
nosito juz czeska nazwe Cheb.
A to dopiero poczatek interesujacej
historii grodu! Musialem jednak
wspomnie¢ o genezie miasta, bo
az wierzy¢ si¢ nie chce, ale nawet
niektérzy niemieccy dziennikarze
w swych korespondencjach wyra-
zaja zdziwienie, dlaczego miasto
nazywa si¢ Cheb, a nie Eger? Céz,
powiedzenie ,disce puer” dotyczy
réwniez ludzi mediéw!

Tu zrobi¢ konieczny dla kon-
tynuowania tematu historyczny
skok: w roku 1865 otwarto dworzec
kolejowy. Wlasnie na nim, na
gtéwnym ,Nadrazi” (dworcu),
w pogodne wrzesniowe potudnie
wysiadlem i opuscilem ,nastupiste”
(peron).

Dla tych, ktérzy nie bardzo
wiedzg, gdzie wysiadlem, matle,
tym razem geograficzne, wyjas-
nienie. Cheb — polozone w styn-
nym z uzdrowisk karlowarskim

okregu (m.in. Karlowe Wary, Ma-

|ll

Rynek, fontanny i Rycerz Roland

rianiskie Faznie, Franciszkowe Faz-
nie), jest miastem graniczacym
z Niemcami —w poblizu sg cztery
przejscia graniczne — do ktérego
pociagiem z Frankfurtu nad Me-
nem przez Norymberge dojezdzam
trzy godziny szybciej, niz gdybym
usitowal dotrze¢ do Zgorzelca.
Ale nie ten fakt zadecydowal,
ze po dziesigciu latach ponownie
zjawilem si¢ w dawnym niemiec-
kim Eger, a czeskim Cheb. Bytem
ciekawy, co w tym przeszto 30-
tysiecznym miescie, do ktérego
Niemcy przyjezdzaja zazwyczaj
tylko z powodu atrakcyjnych ba-
zaréw, zmienilo si¢ od czasu mego
poprzedniego pobytu. Duzo! Dzie-
sig¢ lat temu rozkopany trakt pro-
wadzacy do centrum $wiadczyt

masz eb

Jedz do Cheb'

o intensywnych pracach moder-
nizacyjnych, a najwicksza atrakcja,
spotykang prawie na kazdym rogu,
o ktérej gtosno byto w niemieckich
mediach, byty panienki w mtodym
wieku, uprawiajace najstarszy za-
wéd $wiata. Dzi§ to juz historia.

Elegancka kostka, z rynienkami
§ciekowymi, w ktérych wyryte
otwory przedstawiajg daty z historii
miasta, prowadzaca do malowni-
czego Rynku, odnowione fasady
budynkéw (stynna z61¢, ,Kaiser-
gelb” dominuje), zmodernizowane
hotele ,,Slavie”, ,Hvézda”, ,Monika”
— i tylko perony rozkopane, bo
wlasnie unowoczesnia si¢ wezet
kolejowy. Ale i sam dworzec wart
blizszego poznania. Jest i restau-

racja, i bar szybkiej obslugi, cu-

Jasne, to Czechy i,,Dobré pivo” musi by¢!

dynkami

Ciekawe architektonicznie przejscia miedzy bu-

Fot.: Woj ech W. aborowski

stycznym budynku z 1874 roku
(?) — niech uda si¢ pieszo do po-
bliskiego centrum miasta nad
Ohfe.

Jestesmy troche zmeczeni po-
drézg? Vis-a-vis dworca sympa-
tyczne i niedrogie bistro — restau-
racja pod wietnamskim zarzgdem
zaprasza na chwile wypoczynku
i przekaski. Wietnamezykéw zresz-
ta nie brakuje w Cheb, o czym
$wiadcza szyldy mijanych sklepéw
i lokali, ktére zlokalizowane przy
dworcowej ulicy (Svobody) uat-
rakcyjniajg ciag pieszy.

Gdy przejdziemy 600 metréw
spacerkiem az do Ndamésti Krile
Jifiho z Podébrad i Rynku z ma-
lowniczymi domkami (Markt-
platz), okazatym nowym ratuszem
i fontanng, od roku 1591 ozdobiong
statug Rycerza Rolanda, symboli-
zujacg handlowe uprawnienia daw-
nego wolnego miasta Rzeszy,
wszystkie pozostale atrakcje miasta
znajda si¢ wlasciwie w zasiggu
wzroku. Kto interesuje si¢ fascy-

Wietnamskie lokale przy dworcu zapraszajq

kiernia i sklep spozywczy. Mozna
réwniez karta bankowa pobraé
w automacie korony (1 euro to 25
koron, czyli tyle, ile kosztuje piwo
w dworcowym bufecie) albo w ka-
sie biletowej wymieni¢ po oficjal-
nym kursie walut¢ obcg na korony
czeskie. A i przed dworcem ocze-
kuje podréznego zadbany i ukwie-
cony plac, wzbogacony o tablice
informacyjne i kierunkowskazy
pokazujace droge do atrakcyjnych
obiekt6w, jak réwniez przylegajacy
do kolejowego dworca nowoczesny
dworzec autobusowy.

Kto ma czas i ochote, moze
stad pojecha¢ do wspomnianych
wyzej kurortéw, choé¢ polaczenia
kolejowe sg czestsze. A kto woli
zosta¢ w Cheb i blizej poznac za-
kleta w jego zabytkowych murach
histori¢ oraz dzien dzisiejszy, zwie-
dzi¢ pozostalosci zamku — twierdzy
Barbarossy mieszczace si¢ na wul-
kanicznym wzgérzu, podziwiaé
wystr6j zabytkowych swiatyri, poz-
na¢ ofert¢ azjatyckiego bazaru,
moze nawet odwiedzi¢ wieczorem
teatr mieszczacy sie w klasycy-

nujacg historia grodu (wojny hu-
syckie, wojna trzydziestoletnia,
$mier¢ habsburskiego generata Al-
brechta von Wallensteina zdra-
dzonego w 1634 roku przez pod-
legtych mu oficeréw), niech wstapi
do biura informacji turystycznej
znajdujacego sie réwniez przy Ryn-
ku, gdzie moze uzyska¢ materiaty
o dziejach miasta i naby¢ atrakcyjne
pamiatki.

Wedrujac uliczkami Cheb, tu-
rysta co krok ociera si¢ bowiem
o burzliwg histori¢ tych ziem i spo-
tyka nazwiska, ktére na trwale za-
pisaly w historii europejskiej kul-
tury. Byt w Cheb Fryderyk Schiller,
gdy pisal trylogie o Wallensteinie,
byt i Johann Wolfgang Goethe.
Tu réwniez, jeszcze jako malo
znany kompozytor, koncertowal
twérca narodowej opery czeskiej,
Bedfich Smetana.

Podgzam na dworzec, ale jes-
tem pewny: Cheb — europejskie
miasto pielegnujace i Iaczace dzis
w sobie kulture i dzieje paru na-
rodéw — z pewnoscig warte jest
ponownych odwiedzin.
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Dawnych wspomnien czar

Dokopa¢ aktorom

Najliczniejszg publicznosé
mialem na stadionie wroctaw-
skiej Slezy podczas regularnych
niegdys meczéw pitkarskich mig-
dzy dolnoslaskimi dziennika-
rzami i aktorami. Gralem w nich
przewaznie w ataku w koszulce
z numerem 7, czyli na pozycji
prawoskrzydtowego. Rajdy
wzdluz linii autowej i centry do
kolegéw z druzyny na pole karne
— to byla moja specjalnosé. Raz
sam strzelilem gola decydujacego
o wygranej. Puscit go wtedy bo-
dajze Zdzistaw Kuzniar. Pamie-
tam, ze bramki artystéw bronit
tez Bruno O’Ya. Jego nie udato
si¢ mi pokonac.

Wystepowalem tez w repre-
zentacji dolnoslagskich Zurnalis-
téw na mistrzostwach Polski
dziennikarzy w koszykéwece, or-
ganizowanych zawsze w Zako-
panem w Centralnym Osrodku
Sportu w poblizu skoczni nar-
ciarskiej na Krokwi. Nasza dru-
zyna byla jedna ze slabszych
w stawce, ale liczyt sie udzial
i tzw. dodatkowe atrakcje.

Natomiast ani razu nie
uczestniczylem w dorocznych
mistrzostwach Polski dzienni-
karzy w strzelectwie, mimo ze
organizowane sg zawsze we
Woroctawiu. Jestem bowiem zde-

klarowanym pacyfistg, ktéry po-
stanowil za hipisowskiej mlo-
dosci nigdy nie wzigé do reki
prawdziwej broni (w wojsku —
jako jedyny zywiciel rodziny —
nie stuzylem).

Dwa swiaty
(prasowe)

Zwiedzajac, w ramach ,wy-
miany doswiadczen”, jeszcze
w czasach Niemieckiej Republiki
Demokratycznej, redakcje dzien-
nika ,Sichsische Zeitung”
w Dreznie, nas — mnie i innych
czlonkéw delegacji ,Gazety Ro-
botniczej” — to i owo musiato
zaskoczy¢.

Po pierwsze: poszczegélne
wydania planowano — w szcze-
golach! — na wiele miesi¢cy na-
przéd. Na informacje o wyda-
rzeniach dnia rezerwowano mi-
nimalng ilo§¢ miejsca.

Po drugie: kolportaz niemal
calego naktadu odbywat si¢ poza
kioskami — gléwnie za posred-
nictwem zaktadéw pracy, w obo-
wigzkowej prenumeracie.
O sprzedaz produktu tam si¢
nie martwiono, bo problem
Zwrotéw po prostu nie istnial.

Na Dolnym Slasku byto zu-
pelnie inaczej. Planowalismy do-
ktadniej poszczegélne wydania

przewaznie z tygodniowym
(piatkowy magazyn — z kilku-
nastodniowym) wyprzedzeniem,
stawiajac na najswiezsze infor-
macje z regionu, kraju i $wiata.
I musielismy redagowad gazete
tak, by zdecydowana wickszo$¢
czytelnikéw chciala ja dobro-
wolnie kupowac.

Depeszowiec
skomputeryzowany

Pod koniec pracy w ,,Stowie
Polskim-Gazecie Wroctawskie;j”,
juz po przeprowadzce z Podwala
do nowego biurowca przy ul.
Strzegomskiej, zajmowaltem si¢
gléwnie redagowaniem stron
z depeszami z kraju i ze $wiata.
Nie tylko wybieralem najwaz-
niejsze i najcickawsze informacje
i zdjecia z serwiséw Polskiej
Agencji Prasowej i warszawskiej
centrali naszego wydawnictwa
Polskapresse, a potem skracalem
i opracowywalem teksty oraz
makietowalem je. Réwniez sa-
modzielnie — po specjalnym
przeszkoleniu — sktadalem calg
kolumne na komputerze przy
uzyciu programu QuarkXPress.

I pomysle¢, ze zaczynalem
zyciowg przygode z mediami od
nauki bodaj nikomu juz w XXI
wieku niepotrzebnego zawodu

zecera (rgcznego sktadacza czcio-
nek). Jeszcze kilkanascie lat temu
bez niego i bez linotypisty (skta-
dacza maszynowego) nie sposéb
bylo sobie druku gazety wyob-

razié...

Wagary
i matematyka
nie do pogodzenia

Oj, wagarowalem w dziecin-
stwie — najpierw bedac uczniem
wrocltawskiej Szkoty Podstawo-
wej nr 30 przy ul. Wietrznej,
a potem SP nr 77 przy ul. Sleznej
— czesto i dlugo! Raz moja nie-
obecno$¢ tam trwala okoto mie-
sigca. Zamiast si¢ nudzi¢ na lek-
cjach, wolalem oglada¢ filmy.
Bylem stalym bywalcem kin
z seansami porannymi: ,War-
szawy” 1 ,Slgska” przy ul. Swier-
czewskiego, ,Dworcowego” na
Dworcu Gtéwnym PKP, ,Po-
koju” przy Mikolaja, ,Pioniera”
przy Jednosci Narodowej, , Lalki”
przy Prusa, ,Polonii” przy Ze-
romskiego... Niektére tytuly za-
liczylem wielokrotnie — np.
mimo Ze nie gustowalem w we-
sternach, bardzo mi si¢ podobato
,Rio Bravo”.

Przykra konsekwencje wa-
garowania stanowily zalegltosci

w nauce. O ile z nadrabianiem
opéznien z jezyka polskiego nie
mialem probleméw, o tyle z ma-
tematyka bylo coraz gorzej. Me-
czylem si¢ z nig az do matury.
Egzamin dojrzalosci z matema-
tyki zdalem moze nie cudem,
ale nie bez zyczliwosci moich
nauczycieli. Juz wtedy bylem
do$¢ znanym dziennikarzem.
I nauczyciele wiedzieli, ze ma-
tematyka nie jest mi do szczescia
potrzebna.

Motoryzacyjny
cudotworca

Kiedy bylem poczatkujacym
dziennikarzem, w ,Gazecie Ro-
botniczej” o rolnictwie pisal Jerzy
Czyz. Mial dwie pasje: upra-
wianie ogrédka dziatkowego
(gdzie zreszta dopadl go $mier-
telny zawal serca) oraz... de-
montowanie i montowanie sa-
mochodu marki Syrena, parko-
wanego w oficynie Wroclaw-
skiego Wydawnictwa Prasowego
przy Podwalu. Porozkladanymi
i niezabezpieczonymi cze$ciami
jego auta niekiedy bawily si¢
dzieci, roznoszac niektére detale
po okolicy. Mimo to on potrafil
z tego, co zostalo, nie tylko po-
jazd ztozy¢, ale takze uruchomic
i wyruszy¢ nim na miasto.

tukasz Ktykow

a przelomie wrzesnia
i pazdziernika w Batumi
w Gruzji odbyla sie 43

Olimpiada Szachowa. Pojedyn-
kowalo si¢ 185 druzyn w grupie
open i 151 wéréd samych ko-
biet.

Polska reprezentacja meska
wrocila z najwiekszym sukcesem
po II wojnie $wiatowej. Nasz mtody
zesp6l — arcymistrzowie Jan
Krzysztof Duda, Radostaw Woj-
taszek, Kacper Piorun, Jacek Tom-
czak i Kamil Dragun — zajat zna-
komite czwarte miejsce.

Przegralismy tylko jeden z je-
denastu meczéw — ze zlotymi me-
dalistami Chiriczykami. Natomiast
wygralismy m.in. ze ,srebrnymi”
Amerykanami i ,brazowymi” Ros-

janami.

Polub szachy o9

Osiagniecie ogromne, aczkol-
wiek dat si¢ réwniez odczud nie-
dosyt, gdyz otarli$my si¢ o medal,
i to z najcenniejszego kruszcu. Po
dziewigciu rundach Polacy samo-
dzielnie liderowali!

Sposréd wielu interesujacych
partii na szczegdlne wyréznienie
zastuguje ta wygrana biatymi przez
Jacka Tomczaka z bytym mistrzem
$wiata, Rosjaninem Wtadimirem
Kramnikiem.

(diagram)

Ostatnie posunigcie Kramnika
(26... Wd8-d5?) okazato si¢ grubym
przeoczeniem, bezlitosnie wyko-
rzystanym przez naszego zawodnika.

27.Hb4!

Swietny ruch! Grozi mat na
18, a jednoczesnie hetman zmierza
na lini¢ ,,h”.

27...¢528. Hh4

Teraz z kolei grozi 29. Hh7x.
Jedyna obrona to
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28...16 29. G:h6 Hb3

Czarne maja nadzieje na kon-
tratak po 30... Wd1+, jednak Polak
zdusit ja w zarodku.

30. Gd2!

Po czym Kramnik po dzen-
telmensku pozwolil si¢ zamato-
wacé:

30... K:g7 31. Hh8+ Kg6 32.
Hh7x

W polskiej reprezentacji me-
skiej pojawit sie réwniez dolnoslaski
akcent. Jednym z treneréw naszej
ekipy byt zawodnik Polonii Wroc-
taw — arcymistrz Daniel Sadzi-
kowski.

Niestety, tym razem slabiej
wypadty kobiety. Polki, wérod kté-
rych byla wroctawska arcymistrzyni
Jolanta Zawadzka, nie powtérzyly
sukcesu sprzed dwdéch lat, kiedy
wywalczyly srebrne medale. Mu-
sialy si¢ zadowoli¢ szesnastym
miejscem.

Hobby




Ze wspomnien dziennikarzy ,,Stowa Polskiego”

Moja pierwsza ,jedynka”

Zofia Frackiewicz-Kukla

oriczytam wlasnie studia
polonistyczne na Uniwer-
ytecie Wroctawskim i za-

stanawialam sie, co bede robi¢ po
uzyskaniu dyplomu. Moja éwczes-
na przyjaciétka, cérka stynnego
majora Hubala — Krysia Dobrzan-
ska, zafascynowala mnie mysla, ze
warto by zosta¢ dziennikark. Ba,
ale jak trafi¢ do redakcji? Po rade
poszlam do mojej chrzestnej matki,
a ona niezwlocznie znalazta roz-
wigzanie tego problemu.

— Nic si¢ nie martw. Przeciez
co sobote przychodzi do nas grac
w bridza znany redaktor ,Stowa
Polskiego™ Tadeusz Tulasiewicz. Jest
on takze pod opiekg lekarska mojego
meza, twojego wujka Drewsa. Po-
rozmawiamy wiec z nim, jak ci po-
moc — powiedziata ciocia Marta.

Rzeczywiscie, niebawem do-
wiedzialam si¢, ze mam na prébe
napisa¢ kilka tekstéw, zeby méj
protektor mégl si¢ zorientowad,
czy si¢ nadaje do tego zawodu.
Gdy przygotowalam si¢ do owego
wstepnego egzaminu, redaktor
przyszed! znéw w odwiedziny do
mojego wujostwa i oswiadezyt, ze
rozmawial juz z naczelnym i ze
mam si¢ zglosi¢ w nastepnym ty-
godniu o godzinie dziewigtej
w dziale miejskim.

Przyszlam punktualnie, wesz-
tam do wlasciwego pokoju, ale ni-
kogo w nim nie bylo. Siadlam
wigc przy najblizszym biurku i po-
stanowitam zaczekac¢ na szefa dzia-
tu. Po kilkunastu minutach z im-
petem otworzyly sie drzwi i wkro-
czyl do tego pomieszczenia po-
stawny brunet z marsowym wy-
razem twarzy. Spojrzal na mnie
nieprzyjaznie i powiedzial:

— Co to znaczy! Co pani tu
robi? Dlaczego nie jestes, dziew-
czyno, na szkoleniu?!

— Na jakim szkoleniu? — zapy-
tatam.

— Jak to na jakim?! Ideolo-
gicznym, obowigzkowym przeciez
dla wszystkich — powiedzial.

— Przepraszam, ale ja nic o tym
nie wiedziatam. Jestem tu pierwszy
dzien...— wydukatam przerazona.

— Ach tak, to jest pani uspra-
wiedliwiona. Ja jestem sekretarzem
redakgji. Nazywam si¢ Mieczystaw
Zawadowski i sprawdzam, czy
wszyscy poszli do auli. Kierownik
dzialu miejskiego, redaktor Wactaw
Drozdowski, tez tam jest, wigc
trzeba na niego poczekaé. — To
powiedziawszy, ten znany dzien-
nikarz, pézniejszy redaktor na-
czelny ,Stowa”, wyszedl.

A ja w koncu doczekalam sig
szefa i jego podwladnych z dziatu
miejskiego. Sadzitam, ze zaraz da
mi jakie§ zadanie do spelnienia,

ale on najpierw mnie ignorowal,
a po uplywie dluzszej chwili za-
pytal, co ja wlasciwie robig. Od-
parfam, ze nic, bo czekam na jakies
polecenie.

— Ambicja kazdego dzienni-
karza jest szukanie samemu te-
matéw, a nie czekanie az kierownik
co$ zleci — powiedzial Papcio, bo
tak nazywali go pracownicy tej
kuchni redakceyjnej.

Pomyslatam sobie, ze zapewne
ma racje i wzorem Szekspira, ktéry
calg swoja madro$¢ zyciowa zdo-
bywal, stojac na ulicy i obserwujac,
co si¢ na niej dzieje, postanowitam
tez tak postapic. Siggnetam wigc
po plaszez i gdy juz miatam wyjs¢
z pokoju, ustyszalam glos szefa:

— A gdziez to, moja panno, si¢
wybierasz?

— Ide pochodzi¢ po miescie
i znalez¢ jakis temat do napisania
tekstu — odparfam.

— Co takiego?! Nie jeste$ tu
po to, zeby spacerowac po Wroc-
tawiu, ale by pracowal. Nigdzie
nie p6jdziesz. Masz tu pismo, zréb
z tego jedynke — powiedzial re-
daktor Drozdowski i rzucit mi na
biurko jaki§ maszynopis.

Tres¢ tego pisma dotyczyla
produkgji cukru i wydajnosci cu-
krowni na Klecinie. Zastanawiatam
sig, co to znaczy ,zréb jedynke”.
Droga dedukeji dosztam do wnios-
ku, Ze jedynka to zapewne pierw-

szoplanowy material na stronie,
wigc musi by¢ ciekawy i obszerny.
Siggnetam przeto po stojaca na
polce regatu encyklopedie i roz-
pisalam si¢ na temat uprawy bu-
rakéw, ich odmian, koncentrujac
si¢ na tej cukrowej. W sumie stwo-
rzytam péltorej strony maszyno-
pisu i zadowolona ze swojego wy-
czynu podatam tekst Papciowi.
Ten spojrzal na mnie, potem na
moje dziefo, znéw na mnie i wy-
krzyknat:

— Dziewczyno, czy$ ty oszalata?!
Przeciez to miala by¢ jedynka,
a nie rozprawa buraczana! Ty si¢
w ogodle nie nadajesz do dzialu
miejskiego!

— Przepraszam, panie redak-
torze, ale ja myslatam, ze jedynka
to jest gtéwny artykul na stronie
— odpartam, prawie tkajac.

— No, juz dobrze. Przebaczam.
To twéj pierwszy dzieri. Zapamietaj
sobie jednak, ze najwickszy tekst
na naszej stronie nazywa si¢ czo-
16wka, mniejszy, dwuszpaltowy, to
dwdjka, a najmniejszym jest je-
dynka — pouczyt mnie szef.

Po tej lekcji nie miatam juz
nigdy podobnych wpadek i nie
zrezygnowalam jednak z ubiegania
sie o bycie dziennikarks. Potknetam
ten bakeyl na cale zycie, a w ,Sto-
wie Polskim” przepracowatam 36
lat. Takze spory kawal czasu jako
kierowniczka dziatu kultury.

T

Rok 1965 - spotkanie towarzyskie z okazji 20-lecia ,Stowa Polskiego” Siedzq — od lewej: Wiestawa Piotrowska, Kalina Godlewska, Elzbieta
Szpitalak, Zbigniew Tempski, Halina Marek, Ryszard Skata, Jadwiga Wisniowiecka, Teresa Chwieduk, Janusz Czekaj, Kamila Stawik. Stojg:
Adam Gawlik, Mieczystaw Zawadowski, Bronistaw Winnicki, Tadeusz Emerling, Henryk Stokrocki, J6zef tukaszewicz, Henryk Czekariski, Kon-
rad Makohoriski, Barbara Olszewska, Urszula Orlikowska, Zdzistaw Zieliriski, Zofia Kielan, NN, Henryk Machul, NN.

Fot. Tadeusz Drankowski

Zofia Frackiewicz-Kukla uro-
dzita sie 13 marca 1932 roku
w Gostyniu, a przed wybuchem
II wojny $wiatowej mieszkala
z rodzicami i starszym rodzen-
stwem w Pabianicach. W jesieni
1945 roku przyjechata do Wroc-
tawia. Tu chodzita do I Gimnaz-
jum, a w Liceum Administracji
Finansowej zdata mature. Na-
stepnie studiowata polonistyke
na Uniwersytecie Wroctawskim.
Po otrzymaniu dyplomu podjeta
prace dziennikarskg w redakdji
,Stowa Polskiego”. W latach sie-
demdziesiatych ukoriczyta dzien-
nikarstwo na Wydziale Nauk
Spotecznych Uniwersytetu War-
szawskiego. Do 1981 roku byta
kierownikiem dziatu nauki,
o$wiaty i kultury w redakdji , Sto-
wa’", a jesienia wyjechata do Lips-
ka na podyplomowe studium
dla dziennikarzy thumaczy jezyka
niemieckiego. Do kraju wrécita
w nastepnym roku i do przejscia
pod koniec lat osiemdziesiatych
na wezesniejsza emeryture kie-
rowala dzialem kultury. Byla
potem przez rok rzecznikiem
prasowym Filharmonii Wroc-
tawskiej, a nastepnie pracowata
jako rzecznik prasowy i kierow-
nik literacki w Teatrze Muzycz-
nym - Operetce Wroctawskiej.
Wspotpracowata tez z czasopis-
mami w Warszawie, Krakowie
i Poznaniu.

Jest autorka tomu opowiadan
W drodze” (1999) i powiesci
,Leda bez tabedzia” - bardzo
zyczliwie przyjetych przez czy-
telnikéw. Dwukrotnie nagradza-
na przez ministra kultury i sztu-
ki. Uhonorowana m.in. Krzyzem
Kawalerskim i Krzyzem Oficer-
skim OOP, odznaky Zastuzony
Dziatacz Kultury, Budowniczy
Wroclawia, Srebrnym Medalem
Opiekuna Miejsc Pamieci Naro-
dowej. Zmarta 3 kwietnia 2013
roku we Wroctawiu.
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Wojciech Mach

stniejaca ponad pie¢ lat nie-
Izaleina wroctawska Interne-

towa Telewizja VI'V zorga-
nizowala Wielka Gale polaczong
z wreczeniem wyjatkowych wy-
réznieri — Statuetek. Mottem byly
stowa: ,Wazny jest dla nas czlowiek
—wazny jestes ty”. W ciagu siedmiu
magicznych godzin — az do pét-
nocy, do pory duchéw — prowa-
dzaca Wioletta Biskup ponad 100
uczestnikom i gosciom stwarzata
domowa, lecz i tajemniczg atmos-
fere niezwyklosci.

Najbardziej popularnym oso-

Gala Telewizji VTV 2018

bowosciom telewizyjnym wreczone
zostaly Statuetki: Zlote i Srebrne
Tasmy wykonane przez znanego
polskiego artyst¢ rzezbiarza To-
masza Kawiaka.

Widzowie VIV wybrali me-
dialng osobowoscig Roku 2018 —
Jerzego Zigbe, propagatora sku-
tecznych sposobéw przywracania
zdrowia metodami naturalnymi,
jak réwniez szerzenia wiedzy w za-
kresie zapobiegania chorobom
przewlektym i nowotworom.

Wsréd nagrodzonych znalezli
sie takze:

doktor Hubert Czerniak — le-
karz medycyny, zaangazowany
w ujawnianie skutkéw oddzialy-

wania szczepienl na organizm ludz-
kj?

Krzysztof Jackowski — znany
z wielu szokujacych osiagnieé
w odnajdywaniu os6b zaginionych
oraz nawigzujacych kontakty z oso-
bami niezyjacymi. Zostat on uzna-
ny jako bezprecedensowy JAS-
NOWIDZ ROKU 2018,

doktor Andrzej Kaczorowski
— spolecznik, dzialajacy na rzecz
wielu inicjatyw charytatywnych.
W czasie Gali zostal nagrodzony
za propagowanie nowatorskiej me-
tody imagoterapii. Za wieloletnia,
owocng dzialalno$¢ charytatywna
wyréznil go dyplomami uczestni-
czgcy goscinnie w spotkaniu za-

tozyciel Klubu Ludzi Zyczliwych
—Jerzy Janoszka.

Wystuchalismy bardzo cieka-
wego wyktadu o leczeniu, ktéry
wyglosita Malgorzata Paluch —
terapeutka, specjalistka medycyny
naturalnej, zatozycielka Wroctaw-
skiego Centrum Diagnostyki, Te-
rapii i Rehabilitacji , KwantoMed”.

Wszyscy laureaci wyglosili
krétkie prelekcje oraz odpowiadali
na pytania publicznosci.

Przerywnikiem relaksujacym
byl wystep Romana Gerczaka,
ktéry w swym przeboju obiecal
juz za osiem miesiecy odda¢ nam
lato. Natomiast Tomasz Motyka
— wspdlpracownik VTV, piosen-

Mate jest piekne

karz i instrumentalista, ktéry prze-
bojem wdart si¢ na rynek mu-
zyczny, dla naszych uszu przygo-
towal uczte ze swej plyty ,Nie
poddawaj si¢”. Prezentowal la-
godng, terapeutyczna muzyke, po-
magajaca latwiej realizowaé¢ ma-
rzenia i koi¢ smutki.

Naktadem wtlasnej energii
i zdrowia calg Gale perfekcyjnie
przygotowal zalozyciel VIV —
Michel B. Rachel oraz wspolpra-
cownicy: Kris Rudolf z Warszawy
i dyrektor realizacji Marcin Wil-
kowski.

Impreza odbyta sie pod pat-
ronatem ,,Odrodzonego Stowa Pol-
skiego”.

Duchy polskie

Wyborczy biznes z zaswiatami

Wojciech Mach

waga: nadchodzi czas jas-
nowidzenia i przepowied-
ni! Na finiszu kampanii

przedwyborczej, jeszcze przed tra-
dycyjnymi, andrzejkowymi dniami
wrézb, przemeczone sztaby wy-
borcze usitujg niekonwencjonal-
nymi metodami przewidzie¢ lub
yzatatwi¢” wynik korzystny dla
swego kandydata. Niezaleznie od
partyjnej przynaleznosci, liczac
takze na przychylnos¢ zaswiatéw,
obiecujg sitom nadprzyrodzonym
intensywne modly i pielgrzymki.
A po udanym wyborze dopiero
zrobig niejeden show! Réwniez
ukradkiem angazuja réznych wréz-
bitéw i media parapsychiczne.
Startujacy w wyborach pojawiaja
si¢ tez na spotkaniach hipnotera-
peutycznych, wmawiajac cudownie
dobre zmiany po wybraniu wiasnie
ich. No ¢6z, realne wyniki poznamy
za dni kilka...

Wielkie przemiany spolecz-
no-polityczne w XIX wieku przy-
czynily si¢ do gwaltownego, a przy
tym gruntownego zainteresowania
za$wiatami. Nie tylko dla sensacij,
lecz i pod katem praktycznego
kontaktu oraz czynienia intereséw
z duchami.

Nowozytne préby badania zy-
cia pozagrobowego zaczely sig
w roku 1848 od przerazajacych
wydarzeri na farmie Foxéw nie-
daleko Nowego Jorku. Tajemnicze
zjawiska (pukanie w Sciany, pekanie
szkla, nagte lodowate podmuchy
w zamkni¢tym pomieszczeniu,
przesuwanie si¢ mebli) wystepo-

waly w obecnosci dwu cérek far-
mera. Jak si¢ okazalo, byly one
niezwykle silnymi mediami para-
psychicznymi i dlatego dopiero
po ich wprowadzeniu si¢ na farmg
duch zdotal ujawni¢ swa obecnosé
i potrzeby. Dorosta Kate pracowala
jako telegrafistka i dzigki temu
yuzgodniono” z duchem alfabet
pukajacy, wzorowany na Morsie.
Duch podat istotne, nieznane in-
formacje o morderstwie sprzed
wielu lat i w efekcie pod podloga
odkopano szkielety zamordowa-
nych oséb. Sprawa stala si¢ nie-
zwykle glosna, o posmaku ma-
kabrycznym. Zainteresowaly si¢
nig gazety na calym ziemskim
$wiecie, dzicki czemu znacznie
wzrosly ich naktady i zyski...

W okolicy farmy zjawily sie
tabuny dziennikarzy, niczym zle
duchy zerujace na owych nad-
przyrodzonych zjawiskach. Nota
bene nawykowi szukania sensacji
jako nakazowi zawodowemu hot-
duje dzisiaj wielu zurnalistéw...
Pod farme przyjechaly wesole
miasteczka i tancbudy bedace pro-
toplastami dzisiejszych dyskotek.
Powstal z tego wielki festyn, na
ktérym osoby przedsigbiorcze do-
robily sie czysto materialnych for-
tun — i to na sprawach pozagro-
bowych!

Od owych wydarzen rozwinat
si¢ ruch spirytystyczny, czyli wy-
wolywania duchéw i intensywnych
prob skontaktowania si¢ ze zmar-
tymi. Przy tym przypominano
o starodawnej magii plemienia
Kahunéw, ktérych nieliczni po-
tomkowie jeszcze dzis§ potrafig na
co dzien obcowaé z duchami...
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Dzi¢ki owym pozagrobowym
informacjom zaczgto préobowaé
kontaktéw duchowo-biznesowych.
Pojawili si¢ czysto fizyczni, ziemscy
przedsigbiorcy — kapitalisci, ma-
rzacy o zrobieniu realnych finan-
sowych kokosowych intereséw przy
wsparciu duchéw. Jednakze do
dzi$ nikomu nie przekazano na
seansach spirytystycznych nume-
réw szczesliwych
liczb w totku czy
rad o wlasciwych
dziataniach
biznesowych.

Czyli istnieje

jakas  cezura
miedzy §wiatem na-
szym a pozagrobowym!

Jednak z najdawniej-
szych czaséw mamy przy-
ktady owocnych dziatan da-
jacych operatywnym inicjato-
rom wymierne, materialne ko-
rzysci, niezaleznie od wyznawanej
religii. Przeciez juz w starozytnym
Rzymie kaplani wystawiali na
widok publiczny skorupki z jajka,
ktére zniosta Leda — zona kréla
Sparty, za sprawka Zeusa pod
postacig labedzia uwiedziona
i przez niego zaptodniona. Widok
ten cudownie utrzymywal grono
kaplanéw, pobierajacych sowite
haracze, czyli dzisiejsze bi-
lety wstepu od tloczacych
si¢ ciekawskich.

W $redniowieczu sprze-
dawano stoiczki z zamknig-
tymi w nich dzwickami dzwo-
néw watykanskich. Za stong oplata
chetni kupowali rdze z kluczy $w.
Piotra oraz szczeble z drabiny,

o ktorej $nit Jakub.

ey

Przez dlugie lata zrédlem ba-
jecznych dochodéw 6wezesnych
biznesmenéw w miastecz-

ku Yendome nad Loarg byta swigta
1za. Uronit ja Chrystus po §mierci

Yazarza, przechwycil aniol i prze-
chowal w zlotej skrzyneczce.

W aktualnej rzeczywis-
toéci ziemskiej bezplatnie
’a ,2udostepniane” nam sg

o przedwyborcze banery —

i to jeszeze dtugo po wy-

borach!

W kazdym kraju masowo
sprzedawano ,w duzych na-
ktadach” relikwie wszystkich
$wigtych i organizowano
wielkie odpusty, zaleznie od
wplaconego datku wazne
nawet przez wiecznosc...

Gdyby jednak policzy¢ wszel-
kie krazace po ziemskim $wie-
cie relikwie, to okazaloby
sie, iz kazdy $wiety miat
kilkadziesiat gl6w, kil-
kaset rak i nég, caly
obrosniety byt

gestwing wloséw,

mial hektolitry
krwi oraz nie-
skoriczenie wiele
paznokci, noséw

i uszu. Tym nie-
mniej 6w $wiety
biznes krecit sig

i wspélczesnie kreci sie
nadal catkiem dobrze,
a realne, przyzwoite

zyski handlowe po-
jawiajg si¢ rzeczy-
wiscie.
Dzisiaj
czesto jesteSmy
zapraszani na
prezentacje zdro-
wotnych, cudownych
naczyn i poscieli. Tylko nasze za-
soby finansowe jako$ nie chcg si¢
nadzwyczajnie rozmnozyc!




Dawnych wspomnien czar

Tu spotkasz zielen, wode i... Gracje

Planty we Frankfurcie

nad Menem

Wojciech W. Zaborowski

oprawdy, przez moment
myslatem, ze znajduje si¢
w Krakowie. Pieszy ciag

wokol staromiejskiej czesci miasta,
zielen, co kilkaset metréw fontanny,
liczne rzezby i pomniki, stylowe
budowle — toz to zywcem prze-
niesione nad Men krakowskie
Planty (pierscien zieleni powstaty
na polecenie prezydenta Leo
w miejscu dawnych muréw obron-
nych Krakowa). Ale to nie Krakéw,
to Frankfurt nad Menem. I choé¢
oba miasta s3 miastami partner-
skimi, owe podobne w zamysle
miejsca wypoczynku powstaty nie-
zaleznie od siebie.

Gdybym przybyt tu w poczat-
kach wieku XIX, zobaczytbym by¢
moze jeszcze waly, fortyfikacje,
bramy miejskie i inne chronigce

Pomnik Friedricha Schillera

wijazd do miasta umocnienia. Po-
jawitem si¢ jednak w sierpniowe,
upalne potudnie 2018 roku i miast
fortyfikacji, strzegacych grodu, uj-
rzalem zielone pluca miasta, to
jest rekreacyjny pierscien otaczajacy
$rédmiejska czes¢ Frankfurtu nad
Menem. Dawne zabezpieczajace
miasto przed nieproszonymi gos¢-
mi obiekty inzynierii obronnej
stracily praktycznie na poczatku
XIX wieku swoje znaczenie, dla-
tego tez rzagdzacy wtedy Firstpri-
mas Carl Theodor von Dalberg
upowaznil Jakuba Guiolletta do
zlikwidowania umocnieni. Idee
Guiolletta, parku wokét miasta,
dostepnego dla wszystkich (Vol-
ksparku), po zburzeniu obronnej

infrastruktury w latach 1804-1818

Alte Oper i fontanna Richarda Lucae

zrealizowal architekt ogrodowy
Sebastian Rinz.

Znani z dokladnosci Niemcy
ustalili nawet nazwy siedmiu czesci
parkowego pierscienia. Odpowiadajg
one nazwom siedmiu dawnych
bram wjazdowych do miasta. Do
dzi$ zachowata si¢ brama przy Es-
chenheimer Anlage. Od tego przeto
miejsca rozpoczynam spacer $ladem
dawnych muréw obronnych. Idac
od Eschenheimer Anlage, mina¢
musz¢ Bockenheimer Anlage, Tau-
nusanlage (najwigkszy i najbarw-
niejszy, liczacy 45 tysigcy metréw
kwadratowych fragment Plantéw,
sasiadujacy z dzielnicg bankowych
wiezoweéw) i Gallusanlage, ktora
prowadzi az do Willy-Brandt-Platz,
pod ktérym to adresem znajduja

Aleja parkowa,
w tle wiezowiec

sic Miejskie Teatry: Opera i Teatr
Dramatyczny oraz wiezowiec, daw-
na siedziba Centralnego Banku
Europejskiego.

Nim wejde w zielong enklawe
przy ocalatej bramie miejskiej Es-
chenheimer Tor, rzucam jeszcze
spojrzenie w biegnaca nieopodal
ulice Schillerstrafle. Nasi rodacy
— nie wylaczajac piszacego te
sfowa — w dni codzienne cz¢sciej
skrecaja w te ulicg niz w parkowe
alejki. Powéd prosty: przy Schil-
lerstrafle od lat przyjmuje, cieszacy
si¢ duzg popularno$cig wsréd ,,pol-
skojezycznych” pochodzacy ze
Slaska ortopeda dr Andreas Mi-
sko.

Podazam w glab zielonej ob-
wodnicy. Mijam stylowy parterowy
domek, w ktérym miesci si¢ wy-
stawa fotograficzna. Ale spacerujac
alejkami frankfurckich Plantéw,
nie mozna przesta¢ mysle¢ o przy-
bylych z Polski frankfurtczykach.
Bo proszg, nieopodal imponujacej
fontanny rzezba z roku 1973 za-
tytutowana ,, Torso II”. Autor? Wal-
demar Grzimek!

Przy Alte Oper wkraczam
W nastgpny fragment parkowej
obwodnicy. Nie, tu warto si¢ na
moment zatrzymad! I to nie tylko
z powodu imponujgcego stylowego
budynku Opery wzniesionego
w 1880 roku i po zniszczeniach
wojennych otwartego ponownie
w 1981 roku jako siedziba filhar-
monii (Konzerthaus). Przed sie-
dzibg Polihymnii zachwyca fon-
tanna, ktérg zaprojektowat w 1872
roku architekt Richard Lucae, a sto
lat péZniej na podstawie jego szki-
c6w wykonat ja rzezbiarz Edwin
Hiiller. Bytem swiadkiem obu tych
wydarzeri. Ponownego otwarcia
Opery, jak i 14 czerwca 1983 roku,
gdy 120-tonowy granit fontanny
ustawiono przed Operg w czasie

miejskiego festynu.

Fot. Wojciech W. Zaborowski (5)

JLezqgca”z 1937 roku

Jeszcze tylko na pamiatke po-
cztéwkowe zdjecie obu obiektéw
i pora rusza¢ dalej.

Whkraczajacego w Taunusan-
lage witaja... Gracje! To trzy ko-
biece postacie, ktére zdobia fon-
tanng Marshall-Brunnen, zapro-
jektowang przez Toni Stadlera
w 1963 roku. Otoczenie fontanny
i w tle widok na dwa blizniacze
wiezowce Deutsche Bank zache-
caja spacerowiczéw do chwili od-
poczynku. Rzut oka w prawo na
widniejace na wzniesieniu, nie-
opodal ulicy jego imienia, popiersie
tworey Plantéw Jakuba Guiolletta.

I nim opusci si¢ ten fragment par-
ku, warto jeszcze zatrzymacl si¢
przy pomniku $pigcej krélewny
i krasnoludkéw Augusta Haaga
z 1830 roku (,Schneewit-

chen-Denkmal”) i wynio-

slym monumencie Fried-

richa Schillera dtuta Johan-

nesa Dielmanna z 1864 roku, ktéry
zamyka kolejny odcinek Plantéw.

Przechodze oddzielajaca dwie
czescl parku jezdnig i niebawem
koricze wedréwke w samym sercu
miasta, przy gmachu Teatréw Miej-
skich na Willy-Brandt-Platz. Tu
z kolei podziw budzi jeden z nie-
wielu zabytkéw z okresu moder-
nizmu (Jugendstil), basniowa fon-
tanna (Mirchenbrunnen) Fried-
richa Christopha Hausmanna
z roku 1910. Opuszczam Planty
frankfurckie, ale mysl znéw kieruje
sic w stron¢ Krakowa. Przeciez
obok znajduje si¢ prowadzgca na

Basniowa fontanna koto Teatréw Miejskich

To powstata w 1837 roku rzezba,
ktérg wykonal Eduard Schmidt
von der Launitz. A idac dalej par-
kowg aleja, natkniemy sie na ,Lie-
gende” (,Lezacy”) — kamienna
rzezbg dos¢ pulchnej niewiasty,
wykonang przez Rudolfa Kippa
w 1937 roku.

Frankfurt to miasto Goethego.
Nie moze wiec zabraknac wspom-
nienia mistrza. To ,Ein Haus fiir
Goethe” (,Dom dla Goethego”),
konstrukcja zaprojektowana przez

Eduardo Chillida w 1986 roku.

dworzec pamietna ulica Minche-
ner Strafle, gdzie w latch osiem-
dziesigtych ubieglego wieku miescit
si¢ przy hotelu o tej samej nazwie
licznie odwiedzany przez Polakéw
lokal ,,Gloria”, w ktérym za barem
krélowali pochodzaca z Krakowa
Tola Stowik i Andrzej Osuchow-
ski.

Bo spacer po frankfurckich
Plantach — to nie tylko rozmyslania
o Goethem i Schillerze, réwniez
o naszych rodakach. Tez s3 juz
czastka historii miasta.
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Wojciech W. Zaborowski

ie, nie, tym razem nie be-
dzie ani o festiwalu pio-
senki, ani piosenki

o0 Opolu, cho¢ temat, ktérym cheg
si¢ zajaé, jest niewatpliwie i festi-
walowy, i... smaczny zarazem. Fes-
tiwalowy, bo niezaleznie od zna-
nego wszystkim flagowego okretu
festiwali, czyli festiwalu piosenki,
w Opolu przez caly praktycznie
rok odbywaja si¢ mniej znane,
cho¢ réwniez interesujace mniejsze
imprezy festiwalowe, ze tylko
wspomne trwajacy obecnie Opolski
Festiwal Fotografii ,Wolno$¢ wi-
dzenia” czy tez, réwniez w paz-
dzierniku, 16. Festiwal Filmowy
Opolskie Lamy. Gdy dodamy do
tego XV Dni Kultury Niemieckiej
na Slgsku Opolskim, siédmg edycje
Opolskiego Festiwalu Gér (17 do
20 pazdziernika) oraz imprezy,
ktérych samo wyliczanie zajmuje
w ,Magazynie Miejskim OPOLE
i kropka” osiem stron, to kazdy
przyzna, ze zaréwno stali miesz-
kancy grodu, jak i goscie maja
w czym wybiera¢ i o nudzeniu si¢
W tym mieécie nie ma mowy.
Praktyczni opolanie by¢ moze

naduzywajg troche stowa ,festiwal”

dla okreslenia imprez, ktére réwnie
dobrze mozna bytoby nazwaé pre-
zentacjami, przegladem itp., ale
w ten sposéb miasto odcina kupony
od festiwalu piosenki i staje si¢
Jestiwalowe” przez dwanascie mie-
sigcy. Pomystowe!

Owa praktyczno$é i pomysto-
wos$¢ Opola przejawia sie réwniez
w trosce o odpowiedni sposdb re-
klamy tego, co w miescie si¢ dzieje.
Nie trzeba wedrowac az do Rynku
do punktu informacji turystyczne;.
Wystarczy patrzeé pod nogi, gdy
wychodzi si¢ z dworca. To nie
dowcip. Schody prowadzace na
plac przed dworcem pelnig réwniez
funkcje informacyjno-reklamows.
Mozna na nich wyczytaé, jakie
bardziej znaczace imprezy odbywaé
sic beda w najblizszych miesigcach.
Whasnie w ten sposéb dowiedzia-
tem si¢ o Festiwalu Opolskich
Smakéw. Podobnie, kto znuzony
podréza wstapi do mieszczacego
sie w dworcowym kompleksie baru
,Opole Gléwne”, moze pobraé
tam bezplatny wspomniany juz
wyzej informator miejski, szcze-
gétowo informujacy o zyciu kul-
turalnym miasta. W ostatecznosci
mozna tez otworzy¢ stroneg inter-
netowg na Facebooku: ,Miasto
Opole”.

Dos¢ o festiwalach, pora na
smaki! Delektowatem si¢ nimi
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maczne miasto festiwalowe

Moje Opole

zaréwno w sierpniu, jak i we
wrzesniu. Te sierpniowe wigzaly
si¢ z przezyciami kulinarnymi,
wrzesniowe bardziej zaspokajaly
upodobania estetyczne. Sciqgaj acy
na Rynek wielbicieli kulinariéw
X Festiwal Opolskich Smakéw
wzbogacony byt jeszcze nadtytu-
tem ,Polska smakuje”. Oba hasta
troche mylace, cho¢ oczywiscie
prezentowano réwniez produkty
i opolskie, i polskie. Formuta pre-
zentacji byta jednak o niebo szersza
i az dziw bierze, ze organizatorzy
nie pomysleli o wykorzystaniu
tego w reklamie. Co prawda,

Pierozki, tyle ze indyjskie, troche dalej od Opola

»2Nowa Trybuna Opolska” w so-
botnio-niedzielnym numerze
z ostatniej dekady sierpnia infor-
mowala w tytule o ,smakowitym
festiwalu na opolskim Rynku”,
w tekscie jednak pisata tylko o pro-
duktach regionalnych i wyrobach
opolskich. A przeciez, oprécz do-
mowych przetworéw, miodu, czos-
nku i §liwek wegierek nie mozna
bylo nie zauwazy¢ stoisk: wegier-
skiego, hinduskiego, arabskiego,
francuskiego, niemieckiego, bul-
garskiego! I cho¢ obstugiwane
byly czesto przez Polakéw lub
ekipy mieszane, to przeciez decy-
dowalo pochodzenie produktéw,
a nie obywatelstwo prezentera.
Nie bedg si¢ jednak czepial za lo-

/2018

kalny patriotyzm Kolegéw po pié-
rze (a wlasciwie autorki informadji,
red. Edyty Hanszko), podata prze-
ciez, ze w ramach warsztatéw ku-
linarnych przyrzadzala tez potrawy
finalistka II edycji MasterChef-
junior... Zofia Zaborowska.
Zbiezno$¢ nazwisk, zadna rodzina
—a przyjemnie! Z poczgstunkiem
gosci — jak pisata red. E.H.: ,Moz-
na prébowaé i kupowad” — tez
bylo réznie. Wyraznie przewazata
druga mozliwosé. Akurat to nie
dziwi, handel rzadzi si¢ wiado-
mymi prawami. Dlatego wrecz
rozczulil mnie przedstawiciel nie-
mieckiego ,Weingut” z Nadrenii
Palatynatu (Rheinland Pfalz), kto-

ry spontanicznie zaprosil mnie na

degustacje czerwonego wina.
W petlni za to zgadzam si¢ z twier-
dzeniem, ze ten kulinarny festiwal
byt réwniez i uczta muzyczng.
Przed estradg bylo tak samo tlocz-
no, jak i przed kramami, a na es-
tradzie podziwiaé mozna bylo
m.in. zespot ,Opolanie”, Lukasa
Gogola, Filipa Sterniuka.

Za rok nastepny festiwal sma-
kéw. I tu uwaga do organizatoréw.
Czy nie oplacaloby si¢ urealni¢
hasla na bardziej odpowiadajace
stanowi faktycznemu, np. Festiwal
Smakéw Miedzynarodowych —
Opole 2019?

Pora na wrazenia estetyczne,
ktére czekaly na mnie, gdy na
przefomie wrzeénia i pazdziernika
ponownie zawitalem do ,mojego
Opola”. W pamigci miatem obiet-
nice (i to nie wyborcze!) prezydenta
miasta Arkadiusza Wisniewskiego.
Na licznych plakatach rozmiesz-
czonych wzdluz ul. Krakowskiej,

modernizowanej gltéwnej ulicy

Sentymenty

Opola prowadzacej od dworca do
pl. Wolnosci, zapewnial, ze jesienia
trakt nabierze europejskiego wy-
gladu.

Wyszedlem przed dworzec —
prezydent dotrzymat stowa! Zamiast
dawnej waskiej jezdni, ulicy z chod-
nikiem po obu jej stronach, ele-
gancki ciag pieszy, tak modna obec-
nie prostokgtna kostka i to bez
przerw na laczeniach, w ktére za-
padaltyby sie szpilki pai podazaja-
cych nowym city traktem. To nie
wszystko. Laweczki, kasetony na
kwiaty, przygotowane cieki wodne
i... No wlasnie, abstrakcyjne meta-
lowe kielichowate tulipany budza
mieszane uczucia wiréd przechod-
niéw. Niby sg woké! nich taweczki,
ale w sumie konstrukcja do$¢ abs-
trakcyjna i nie bardzo wiadomo
czemu sluzaca, choé estetyczna na
pewno. Moze na wiosne oplotg ja
girlandy kwiatéw, a moze bedzie
wieczorami kolorowo podswietlana
lub tez w jej wnetrzu umieszczane
beda jakies lampiony, np. w okresie
Bozego Narodzenia i Nowego Roku
— zastanawiali si¢ glosno nagaby-
wani przeze mnie o opini¢ opolanie.
Przysztos¢ pokaze.

Na dzi$§ miasto zyje wyborami.
Ze stupa reklamowego kusza wy-
borcéw usmiechniete twarze kan-
dydatéw. Czy bedg sie tak do nich
us$miecha¢ po wyborach? Tym bar-
dziej ze jest co nieco jeszcze
w Opolu do zrobienia, nie nalezy
zapominad, ze miasto to nie tylko
jego centrum. Wystarczy troche
oddali¢ si¢ od europejskiego city...

Ale to juz zupelnie inny temat.
Przyjdzie na niego czas po wybo-
rach.

Powstat mity dla oka i uzyteczny ciqg pieszy




Sport

Waldemar Niedzwiecki

iedy w 2004 roku odda-
wano jg do uzytku, cieszyt
ie caly sportowy Wroctaw.

Bo tez nawet takiego, cho¢ nie na
miar¢ ambicji duzego miasta,
obiektu stolicy Dolnego Slaska
brakowalo. Nie byla nim Hala
Stulecia (Ludowa), mimo iz przez
kilka dekad stuzyla sportowcom
i ludziom kultury. Stad z powsta-
niem Orbity przedstawiciele
wspomnianych dziedzin, przede
wszystkim sportowcy wielu dys-
cyplin, wigzali duze nadzieje.
O tym, jakg miala pelni¢ rolg,
mozna przeczytat w Wikipedii:
,Hala sportowo-widowiskowa
(a nie na odwrét) Orbita to kom-
pleks przystosowany do organi-
zowania rozgrywek o randze kra-
jowej i miedzynarodowej w siat-

W ratuszu kraza po Orbicie

kéwee, pilce recznej, koszykéwee,
halowej pilce noznej oraz gimna-
styce artystycznej, a takze miejsce
organizacji zawodéw sportéw walki
oraz —w dalszej kolejnosci — kon-
certéw i imprez artystycznych, tar-
géw, wystaw, kongresoéw, sympoz-
jow naukowych”.

Brzmi tylez pigknie, co nie-
prawdziwie, i to nie od dzisiaj.
Sportowcy szybko zaczeli prze-
szkadza¢ zawiadujagcym owym
obiektem — Wroctawskiemu Cen-
trum Treningowemu ,Spartan”,
czyli jednoosobowej spolce gminy
Wroctaw. Stawiano im warunki,
przede wszystkim finansowe, na
ktére w zaden spos6b przystaé nie
mogli, zmuszeni wiec byli do szu-
kania hal (okreslenie nieco na wy-
rost) gdzie indziej. A ze nie bylo
to zadanie atwe, nikogo nie ob-
chodzito. Z korzystania z ustug

Orbity kolejno — na skutek pro-

ponowanych horrendalnych stawek
— rezygnowali siatkarze, pitkarze
reczni, koszykarze, zabraklo chet-
nych do organizowania prestizo-
wych imprez, cho¢by rangi mi-
strzostw Polski (np. w tenisie sto-
towym). Ostatnimi, ktére nie mog-
ty przyja¢ warunkéw narzuconych
przez kierownictwo WCT, byly
siatkarki Volley Wroctaw (wezes-
niej Impel).

Wrhodarze Orbity, a tak na-
prawde ratusza (wszak Spartan to
miejska spétka z o.0.) zazyczyli
sobie za wynajem hali 10 tysiecy
zlotych za dobe plus koszty ogrze-
wania i energii elektrycznej! Kogo$
pokopalo! Jednoczesnie bezczelny
kierownik dzialu marketingu
WTC zapewnil, ze centrum jest
otwarte na sport, zwlaszcza ze
kluby otrzymuja hale po duzej (!)
znizce. To ile musiatyby wybuli¢

bez owej duzej znizki?

Na szczgscie jest (szkoda, ze
o stosunkowo skromnej widowni)
hala Akademii Wychowania Fi-
zycznego, z ktérej ustug korzystaja
koszykarki Slezy oraz koszykarze
i pitkarze reczni Slaska. No i za
chwile takze siatkarki wspomnia-
nego Volley Wroctaw. Zas w przy-
padku telewizyjnej transmisji do
szukania wlasciwego obiektu (bo
nie spelnia okreslonych ku temu
warunkéw hala przy ul. Krupniczej)
zostang zmuszeni szefowie meskiej
siatkarskiej Gwardii. W gre wechodzi
nawet hala w Jelczu-Laskowicach.
Przed laty pomys! na wielofunk-
cyjny, obliczony na 15-18-tysigczng
widownig, obiekt mial dyrektor
Rafal Guzowski (nawet zaprezen-
towal projekt w telewizji). Ale wia-
dze Wroctawia nie byly tym zain-
teresowane. Powstaly pickne, no-
woczesne hale w Tréjmiescie, Kra-
kowie, F.odzi, nawet w Gliwicach.

To tam si¢ oplaca, a we Wroctawiu
nie? A oplacilo si¢ przerobienie
Olimpijskiego za ponad 150 mi-
lionéw (niektdrzy twierdza, ze nawet
blisko 200) na stadionik — bo nie
stadion — na niespelna 12 tysiecy
miejsc? Do tego dalekiego w osta-
tecznej wersji od tej pierwotnie
proponowanej i zatwierdzonej.

Chetnie ustyszalbym, co ma
do powiedzenia w kwestii finan-
sowania wroclawskiego sportu (po-
szczegolnych dyscyplin i obiektéw)
najpowazniejszy kandydat na pre-
zydenta stolicy Dolnego Slaska
Jacek Sutryk. Zwlaszcza biorac
pod uwage ,osiagniecia” na tym
polu w ostatnich latach, kiedy do
jego kompetencji nalezalo m.in.
zwierzchnictwo nad szeroko po-
jetym sportem. Takze nad ,dyna-
miczng’, elastyczng” w swoich po-
czynaniach spétka Spartan. Po-
gratulowac!

Betard

Waldemar Niedzwiecki

ezon 2018 w speedwayu do-
S biegt korica. Zaskakujacych
rozstrzygniec zabraklo, bo
nie nalezat do nich ani tytul dru-
zynowego mistrza Polski dla lesz-
czynskiej Unii, ani zwyciestwo
w klasyfikacji generalnej Grand
Prix (czyli indywidualnych mi-
strzostw globu) Taia Woffindena,
ani tez — cho¢ przed decydujaca
rozgrywka spodziewano si¢ innego
finatu — wygrana w rywalizacji ju-
nioréw w §wiatowym czempionacie
Bartosza Smektaly.

Leszno dysponowalo najmoc-
niejszym, przy tym doswiadczonym
skladem, i czujgcym zuzel jak nikt
trenerem — menedzerem Piotrem
Baronem, nic zatem dziwnego, iz
powtdrzylo sukcees z poprzedniego
sezonu. Dlatego zdziwilo mnie,
ze to nie Piotrowi przypadla
w udziale nagroda PGE Ekstraligi
dla najlepszego trenera/menedzera
minionych rozgrywek (cho¢ laureat
Stanistaw Chomski z gorzowskiej
Stali rzeczywiscie wykonat kawat
dobrej roboty). Majacy apetyty na
mistrzowska korong zuzlowcy Be-
tard Sparty Wroctaw musieli za-
dowoli¢ si¢ miejscem na najniz-
szym stopniu podium. Biorac pod
uwage okolicznosci, brazowy medal

a Wothnden ozlocony

Maksym Drabik

uzna¢ mozna za sukces. Wiasciwie
poza Mackiem Janowskim i Ma-
ksymem Drabikiem kazdy z po-
zostalych zawodnikéw miat wiek-
sze (Milik, czesciowo Fricke) lub

mniejsze (nawet Woffinden)
wpadki. A ze pech dosiggnat uta-
lentowanego nastolatka Gleba
Chugunova, zabraklo armat, by

zdetronizowaé Unie Leszno.

Drobnym rozczarowaniem bylo
wicemistrzostwo $wiata junioréw
bronigcego tytulu Drabika, ale
tylko dlatego, iz przed ostatnim
turniejem Maksym mial wydawato
sie bezpieczng przewage nad kolega
z reprezentacji Bartkiem Smek-
tala. Jednak wystep w Pardubicach
wroctawianinowi kompletnie si¢
nie udal, wicc musial zadowolié
si¢ srebrnym medalem. Byl wy-
raznie rozczarowany, cho¢ dla kaz-
dego innego mlodego zuzlowca
wicemistrzostwo oznaczaloby spel-
nienie marzen.

Zawiedziony zakoniczyl tez se-
zon Maciej Janowski. Do ostatniej
rundy GP w Toruniu mial ogrom-
ne szanse na braz indywidualnych
mistrzostw $wiata. Ale czujacy
jeszcze skutki groznie wygladaja-
cego upadku w Teterow (Grand
Prix Niemiec) ,Magic” wypadt na
torunskiej MotoArenie blado i za-
koniczyt rywalizacje tuz za podium.
Podobnie, jak w ubiegtym roku,
na medal — o czym jestem prze-
konany — bedzie musial poczekaé
co najmniej do przysztego sezonu.

Jednak we Wroctawiu i tak
bylo co swigtowac. Tai Woffinden
po raz trzeci wywalczy! mistrzow-
ski tytul, co juz obecnie czyni go
jednym z najwigkszych Scigantéw

w historii tej dyscypliny. , Tajski”

byt szczesliwy, ale mnie zaimpo-

Spartazbrazem, Drabik ze srebrem,

nowal gléwnie nie postawg na to-
rze, a kilkukrotnym dedykowaniem
mistrzostwa, jeszcze na stadionie
w Toruniu, tragicznie zmarlemu
(popelnil samobéjstwo) Toma-
szowi Jedrzejakowi. Co klasa to
klasa!

Teraz pora na kompletowanie
skladéw na nastepny sezon. Wia-
$ciwie wszystko w tej materii jest
juz jasne, bo wigkszo$¢ zuzlowcéw
postanowita pozostac¢ w ekipie do-
tychczasowego pracodawcy. Praw-
dopodobnie Nicki Pedersen (juz
poza Grand Prix) wyladuje w Zie-
lonej Goérze, a do przeprowadzki
do Lublina (beniaminek ekstraligi
Motor musi szukaé¢ powaznych
wzmocnieni) przymierza si¢ Martin
Vaculik — tamtejsi dziatacze kusza
Stowaka workiem pieniedzy.

A co z Betardem Sparta? My-
$le, ze prezes Rusko dokona naj-
wyzej jednego transferu (cho¢ nie-
mal wszyscy sensowni krajowi za-
wodnicy s3 nie do ,wyjecia”), nie
sadze¢ — wbrew przewidywaniom
mediéw — by musiat szukaé nowego
zespotu Vaclav Milik. Bo nie ma
takiej potrzeby. Czecha, podobnie
jak Australijczyka Fricke’a, sta¢
na widowiskows, a przy tym sku-
teczng jazde. Czy to wystarczy, by
zrzuci¢ z tronu leszczyriska Unie
przekonamy si¢ w okolicach paz-
dziernika przysztego roku.
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Nie dla smutaséw ani ponurakéw

Wiejska dyskoteka. Stoi samotnie dziewczyna —
nikt z nig nie tariczy.
Nagle podbiega do niej jakis chtopak i zaczynaja
tanczyc.
Ona:
— Powiedz mi, czy jestes stad?
—Tak.
— Dlaczego ci¢ wezesniej nie widziatam?
— Siedzialem... pigtnascie lat.
—Tak? Za co?
— Zabitem swoja Zong siekierg!
Ona poprawia wlosy, obciaga sukienke i méwi
z figlarnym u$miechem:
— Wigc dajesz mi do zrozumienia, ze nie jeste$ zo-
naty...?
*¥¥
Zosia zaplanowala na dzi$ nic nie robi¢ i plan wy-
konata.
Oto, co znaczy umiejetnos¢ planowania czasu i pra-

widlowa ocena wiasnych mozliwosci.
i

— Co robisz?
— Jestem ksiegowa.
—To powiedz co$ po ksiggowemu...
— Cos kliktam i wszystko znikto.

*¥¥
Idzie facet do lekarza z obolalym fokciem.
— Panie doktorze, bardzo boli mnie tokieé.
— Prosz¢ przyniesé jutro mocz do badania.
Facet postanowit zakpi¢ sobie z lekarza, bo co ma
mocz do bolacego tokcia. Wiec do swojego pojem-
niczka na mocz nalal mocz swéj, Zony, cérki i dodat
trochg starego oleju silnikowego.
Nastepnego tygodnia lekarz czyta wynik badari.
— Pana cérka jest w ciazy, Zona pana zdradza, silnik
w samochodzie jest do remontu. A pan niech si¢
wigcej nie onanizuje podczas kgpieli, bo uderza pan
tokciem w brzeg wanny i stad ten bol.

*¥¥
— Kochanie, gdzie byles?
— Biegatem.
— A czemu koszulka sucha, a spodenki mokre?

— Nie dobiegtem.

Wesofto i rekreacyjnie

dziewczyna miesigea

Fraszki Jana Zacharskiego

Zakaz
Zakaz uzywania kazdy dzisiaj zna
Pewnego brzydkiego stowa na ,k”,
Co nie oznacza pani lekkich obyczajow,
Ale konstytucje w praworzadnym kraju.

Zawieszenie
Konstytucji najpierw zmienili oblicze
Domorosli prawnicy i majsterkowicze,
A wtedy grupa partyjnych kolesi
Uznala, ze konstytucje uda si¢ zawiesic.
Kiedys elektorat pozbawi ich stotkéw,
A ich kompetencje zawiesi na kolku.

Sojusz
To dzi$ nalezy do dobrego tonu,
Kwitnie dzis$ sojusz oltarza i tronu,
Co pewien maly dyktator podpowie,
To przytakuja mu hierarchowie,
Dwa drogowskazy ten uktad prowadza:
Dojenie kasy, upojenie wiadzg.

Zbidrka
Minister Ziobro wiele si¢ nie trudzi,
Bez trudu swoich kompletuje ludzi,
Prawniczych talentéw zarzadzona zbiérka,

Szkolnych kolegéw i kumpli z podwérka.

— Jestem Spiochem, jak kazdy kot, ale nie sypiam po no-
cach, bo nie wiem, czy prezes wezmie mnie na
wychowanie. Jestem czarny, ale czy prezes nie uzna, ze

czarne jest biate, a biate jest czarne? Och, ta polityka...
Fot. Mariusz Zyromski

ODRODZONE SLOWO POLSKIE | 9(57

)/ 2018

Kolesie
Kto si¢ za obecng wladza opowiada,
Mnéstwo kolesiéw na licznych posadach,
Stuzalczych holdéw pielgrzymka im sprzyja,
Ulica Nowogrodzka i Radio Maryja.

Slepa uliczka
Partie opozycji dogada¢ si¢ moga,
Ale kazda podaza swoja wiasng droga.
Politycznych profitéw ma to by¢ zaliczka,
Lecz kazda taka droga to slepa uliczka.

Wojna
Nadal trwa wojna na wszystkich frontach,
Bruksela stawia Warszawe do kata,
Jako nagannych zachowan sprawce,
Chce ja posadzi¢ na oslej fawce.

Inak
Dzi$ opozycja wysyta znak,
By elektorat byt dla niej ,na tak”,
A elektorat jej na to: panowie,
To ja sie nad tym jeszcze zastanowig.

Dezorientacja
To przedwyborczych harcéw znamie,
Ze jeden kreci, a drugi ktamie.
W koricu juz tego nie ogarne,
Czy cos jest biale, czy tez czarne.

Budujemy mosty
Dla dobrej zmiany sposéb prosty,
Zbudujemy drogi, zbudujemy mosty,
Bo méwil premier do pelnej sali:
Nasi poprzednicy ich nie zbudowali.

Po reformie
Mamy sadownictwo po wielkiej reformie,
Nowo ustalonej poddano go normie.
Jego niezawistos¢ rzadzacym zawadza,
Teraz za nim si¢ kryje polityczna wladza.

Kasia z Chojnowa

Prognoza

Praca samorzadu juz poptynie wartko,
Kiedy poprzemy go wyborczg kartka.
Radosny nastréj wyborcy podnieca
Pierwszy kandydat: da kafelek z pieca,
Kolejny twierdzi, ze jesli potrzeba,
Da gwiazdke z nieba,

Ten nie dopusci do zdrowia utraty,
Wyborca bedzie miody, pickny i bogaty,
Da emerytom pieniedzy fure,
Bagazéwka przesle im emeryture,
Rolnik bedzie odtad szczesliwym czlowiekiem,
Kraj zas plynacy i miodem, i mlekiem,
Zas Amerykandéw stanie si¢ dewiza,
Aby juz nigdy nas nie gnebi¢ wiza,
Zdrowy w narodzie zapanuje duch,
Wozrosnie nam stopa, a opadnie brzuch,
Kultura stowa znacznie si¢ podniesie,
Sukces nam nie uderzy do glowy,
Weiaz bedzie wigkszy produkt narodowy.
Kiedy szczesliwoscei tych nadejdzie pora?
No jak to kiedy, zaraz po wyborach.

Jan Zacharski

Btowo Polskie
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